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Abstract  

Man is a social being. The relationship between the individual and society is mutually complementary. Even small 

changes that occur within individuals can create significant movements in society. Likewise, social 

transformations influence individual life as well. Families act as intermediaries in the interdependence between 

the individual and society. The family plays a crucial role in shaping the individual and making him a social being. 

Therefore, the family is the very soul of the social structure. Among all living beings in the universe, human beings 

are distinguished by their advanced intelligence. Social norms and familial responsibilities intertwine to make 

humans cultured. This cultural wealth is what differentiates humans from other living beings. Society, family, and 

culture are closely interwoven. Moving beyond the mere definition of society as a collection of individuals, it is 

families that transform it into a living, dynamic structure. In this sense, William J. Goode observes that the family 

functions as a driving force within the social structure¹. The family exerts a decisive influence on society, culture, 

and consequently on creativity. This paper discusses the distinctive family system of Kerala and its evolution. 

സാരാാംശാം  

മനുഷ്യൻ ഒരു സാമൂഹ്യജീവിയാണ്. സമൂഹ്വുുംവയക്തിയുും തമ്മിലുള്ളബന്ധും പരസ്പരപൂരകവു- 
മാണ്.വയക്തികളിലുണ്ടാകുന്ന ചെറിയ ചെറിയ മാറ്റങ്ങൾ പപാലുും സമൂഹ്ത്തിൽ കാരയമായെലന 
ങ്ങൾസൃഷ്്ടിക്ുും.അതുപപാചലസാമൂഹ്ികപരിണാമങ്ങൾവയക്തിജീവിതചത്തയുുംസവാധീനിക്ുും.
വയക്തിയുും സമൂഹ്വുും തമ്മിലുള്ള പരസ്പരാശ്രയത്തിചല മധയവർത്തികളാണ്കുടുുംബങ്ങൾ. 
വയക്തിചയ രൂപചെടുത്തുന്നതിലുും അവചന ഒരു സാമൂഹ്യജീവിയാക്ുന്നതിലുും ശ്പധാനപങ്കുവഹ്ി 
ക്ുന്നത്കുടുുംബമാണ്അതുചകാണ്ടുതചന്നസാമൂഹ്യഘടനയുചടജീവാത്മാവാണ്കുടുബും.ശ്പപ
ഞ്ചത്തിചലജീവജാലങ്ങചളവർഗ്ഗപരമായിതരുംതിരിച്ചാൽ സവിപരഷ്ബുദ്ധിയാർജ്ജിച്ചവരാണ് 
മനുഷ്യവർഗ്ഗും. സാമൂഹ്ികമായ ചകട്ടുപാടുകളുും കുടുുംബപരമായ ഉത്തരവാദിതവങ്ങളുചമാചക് 
ഇഴപെർന്ന് അവചന സുംസ്കാരമുള്ളവനാക്ുന്നു. ഈ സുംസ്കാരസമ്പത്താണ് ഇതര 
ജീവികളിൽനിന്നുും മനുഷ്യചന വയതയസ്തനാക്ുന്നത്. സമൂഹ്വുും കുടുുംബവുും സുംസ്ക്ാരവുും 
പരസ്പരും ചകട്ടുപിണഞ്ഞുകിടക്ുന്നു. വയക്തികളുചട സുംഘാതചമന്ന സമൂഹ്ത്തിചെ 
പകവലമായ അർത്ഥും വിട്ട ്അതിചന ജീവസ്സുറ്റ ഒരുഘടനയായി മാറ്റുന്നത്കുടുുംബങ്ങളാണ് 
ഇത്തരത്തിൽകുടുുംബസമൂഹ്ികഘടനയിചലഒരുൊലകരക്തിയായിവർത്തിക്ുചന്നന്ന്  വിലയും 
ചജ. ഗുപേ നിരീക്ഷിക്ുന്നു1. കുടുുംബും സമൂഹ്ത്തിലുും സുംസ്കാരത്തിലുും അതുവഴി 
സർഗ്ഗാത്മകതയിലുും നിർണ്ണായക സവാധീനും ചെലുത്തുന്നു.പകരളത്തിചെ സവിപരഷ് കുടുുംബ 
വയവസ്ഥചയ സുംബന്ധിച്ചുും അതിചെ പരിണാമും സുംബന്ധിച്ചുും െർച്ചചെയ്യുകയാണ് ഈ 
ശ്പബന്ധത്തിൽ.  
 
പ്രധാന വാക്കുകൾ:-  സമൂഹ്ും,  കുടുുംബും , നപവാത്ഥാനും,  വയക്തി,  സുംസ്കാരും,  
കൂട്ടുകുടുുംബും, പരിണാമും, മക്ത്തായും, മരുമക്ത്തായും.  
 

http://www.eduresearchjournal.com/index.php/ijmlrs
https://doi.org/10.63090/IJMLRS/3108.1924.0028


8 
 

Volume: 2 | Issue: 3 | (July-Sept)  – 2026 | www.eduresearchjournal.com/index.php/ijmlrs | 

സമൂഹും 

മനുഷ്യവർഗ്ഗത്തിചെവികാസവുമായിബന്ധചെട്ടാണ്സമൂഹ്ുംരൂപചെടുന്നത്.  

വിരെിന്പരിഹ്ാരുംപതടികാടുകളിൽഅലഞ്ഞിരുന്നശ്പാകൃതമനുഷ്യനിൽനിന്നാ
രുംഭിക്ുന്നമാനവികെരിശ്തത്തിൽഒരുശ്പപതയകദിരയിൽരൂപചെടുന്നസുംഘാത
ങ്ങളാണ്സമൂഹ്ങ്ങൾ.ചപാതുവായഒരുജീവിതരീതിഅവലുംബിക്ുകയുുംഒരുകു
ട്ടായ്മയായിസവയുംതിരിച്ചറിയുകയുുംചെയ്യുന്നവയക്തികളുചടസുംഘടനയാണ്സമൂ
ഹ്ും.2  

മനുഷ്യവർഗ്ഗത്തിചെ ഒരു പുതിയഘട്ടമായിരുന്നു മനുഷ്യൻ കൂട്ടായ്മചയ 
സവയുംതിരിച്ചറിഞ്ഞത്. മനുഷ്യചെയുും സമൂഹ്ത്തിചെയുും ആവിർഭാവത്തിലുും നിലനിൽെിലുും 
െരിശ്തപരമായ പങ്കുവഹ്ിച്ചത് അദ്ധവാനമാണ്. മനുഷ്യനുും ജന്തുപലാകവുും തമ്മിലുള്ള 
വയതയാസവുും അദ്ധവാനത്തിചെ മഹ്തവുംതചന്നയാകുന്നു. 

മാനുഷ്ികവികസനത്തിന്തുടക്മിട്ടഅദ്ധവാനപരമായഇടചപടലുകളാണ്സമൂഹ്ചത്തരൂപ
ചെടുത്തിയചതന്നുകാണാും.മനുഷ്യവർഗ്ഗത്തിചെശ്കമാനുഗതമായവളർച്ചചയറഷ്യൻെിന്തകരായ
ചയർമപക്ാവയുും,റാത്നിചക്ാവുുംഇങ്ങചനവിലയിരുത്തുന്നു.                           

 ശ്പകൃതിസിദ്ധമായ  വസ് തുക്ചള  ചവറുചത  എടുത്തുപപയാഗിക്ുന്നതി 
ൽനിന്ന്നമ്മുചട വിദൂരപൂർവ്വികർ ശ്കപമണ അദ്ധവാപനാപകരണങ്ങൾ 
നിർമ്മിക്ുന്നതിപലയ്ക്ു കടന്നു പരിസരങ്ങളുമായി ചവറുചത 
ഇണങ്ങുന്നതിനു പകരും മനുഷ്യചെരരീരും അദ്ധവാനവുമായി 
ചപാരുത്തചെടാൻതുടങ്ങി. രരീരചത്ത അദ്ധവാനമുറകളുമായി 
ചപാരുത്തചെടുത്തുന്ന  സുദീർഘശ്പശ്കിയയ്ക്ിടയിൽ  മനുഷ്യൻനിവർന്നു  
നടക്ാൻ തുടങ്ങി. മുൻകാലുകളുചടയുും പിൻകാലുകളുചടയുും ധർമ്മങ്ങൾ 
വയതയസ്തമായി അവചെതലപച്ചാറുും കകകളുുംവികസിച്ചു. അദ്ധയാനും 
മനുഷ്യരുചട കൂട്ടായ ശ്പവർത്തനമായതുചകാണ്്ട അത് ഉച്ചാരിത 
ചമാഴിയുചടയുും ഭാഷ്യുചടയുും ആവിർഭാവത്തിനുും 
വികാസത്തിനുുംസഹ്ായകമായി.2 

ചപാതുവായ സുംസ്കാരും ‘പങ്കുചവയ്ക്ുന്ന കൂട്ടമാണ്.’3 സമൂഹ്ചമന്നുും പരസ്പരബന്ധ 
ങ്ങളിലൂചട ജീവിക്ുകയുും വളരുകയുും അനുഭവങ്ങൾ ചപാതുവായി പങ്കുവയ്ക്ചെടുകയുും 
ചെയ്യുന്ന സമ്മിശ്രാവസ്ഥയാണ് അചതന്നുും സമൂഹ്ചത്തനിർവ്വെിച്ചുകാണുന്നു. 4  

മനുഷ്യനുമാശ്തുംസഹ്ജമായഒരുസവിപരഷ്ശ്പവർത്തനരൂപമാണ്സമൂഹ്ും.വയക്തികളുചട
യുുംസാമൂഹ്യശ്ഗൂെുകളുചടയുുംഅവതമ്മിൽഉയർന്നുവരുന്നതുുംവിവിധസാമൂഹ്യസ്ഥാപനങ്ങചള
ശ്കമീകരിക്ുന്നതുമായസാമൂഹ്യബന്ധങ്ങളുചടയുും സാകലയമാണത്. 

സമൂഹ്ും ശ്പകൃതിയിൽനിന്ന്ഒറ്റചെട്ടല്ലനിലചകാള്ളുന്നത്. പനചരമറിച്ച്മനുഷ്യചനപൊചല 
തചന്ന   അത്ശ്പകൃതിയുചട ഭാഗവുും അതിചെ വികാസത്തിചെ തുടർച്ചയുമാണ്.5 
ഈനിർവ്വെനശ്പകാരും സമൂഹ്ത്തിൽനിന്നുും പവറിട്ട ഒരു ജീവിതശ്കമും ഇചല്ലന്നു ചതളിയുന്നു. 
സാമൂഹ്ജീവിയായ മനുഷ്യൻസമൂഹ്ത്തിൽനിന്നുും  ദീർഘകാലും ഒറ്റചെട്ടാൽ അവനിചല 
മനുഷ്യസഹ്ജമായ ഗുണങ്ങൾ ഇല്ലാതാകുചമന്നത്രാസ്ശ്തസതയമാണ്. 

രക്തബന്ധും, രാഷ്്ശ്ടീയബന്ധും, മതബന്ധും, ധാർമ്മികബന്ധും,സാമ്പത്തികബന്ധും 
തുടങ്ങിയപലതരുംബന്ധങ്ങൾസമൂഹ്ത്തിൽനിലനില്ക്ുന്നു.ഓപരാരുത്തരുുംഒരുതരത്തിലചല്ല
ങ്കിൽമചറ്റാരു തരത്തിൽ ഈസാമൂഹ്ികബന്ധങ്ങളിൽ ഉൾചെട്ടിരിക്ുന്നു. കുടുുംബും, 
അയൽക്ാർ, സമുദായും, ചതാഴിൽശ്ഗൂെ്, ശ്ഗാമും, നഗരും, സാമൂഹ്യവർഗ്ഗും എന്നിങ്ങചന 
വിവിധഘടകങ്ങൾ വഴിയാണവയക്തി സമൂഹ്വുമായി ബന്ധചെടുന്നത്. 

പമൽെറഞ്ഞ സാമൂഹ്യ ബന്ധങ്ങളിലുും ഘടകങ്ങളിലുും സമൂഹ്ത്തിചെ അടിക്ല്ല് എന്നു 
പറയാവുന്നത് കുടുുംബമാണ്. 

കുടുുംബും 

സമൂഹ്ത്തിൽവയക്തിതവമുള്ള (Identity) ഏറ്റവുും ചെറിയ ഘടകമാണ് 
കുടുുംബും.സമൂഹ്ത്തിചെ നിലനില്പ്പിനുും ഘടനയിലുും കുടുുംബും വഹ്ിക്ുന്ന പങ്ക് വളചര 
വലുതാണ്. സാമൂഹ്ിക വയവസ്ഥകചള അുംഗീകരിക്ാനുും അപതാചടാെും 
വയവസ്ഥകൾരൂപചെടുത്താനുും കുടുുംബും കടചെട്ടിരിക്ുന്നു. സ്ശ്തീപുരുഷ് സുംപയാഗത്തിൽ 
സദാൊരമായസുംഘടനയാണ് കുടുുംബും എന്ന് പറയാും. സദാൊരപരമായ 
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കാഴ്െൊടിൽവന്നിട്ടുള്ള മാറ്റങ്ങൾ കുടുുംബ ഘടനയിലുും ഗണയമായമാറ്റങ്ങളുണ്ടാക്ി. ഈ 
മാറ്റങ്ങചള സാമൂഹ്യ രാസ്ശ്തജ്ഞർഗൗരവപത്താചട വീക്ഷിക്ുകയുും പഠിക്ുകയുും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്. 

ജനനും ചകാപണ്ടാ വിവാഹ്ും ചകാപണ്ടാ പരസ്പരും ബന്ധചെട്ട വയക്തികചള 
ഉൾചക്ാള്ളുന്ന ശ്പധാനചെട്ട സാമൂഹ്ിക ഘടകും. മനുഷ്യസമൂഹ്ത്തിചല 
സുംഘടനാരൂപങ്ങളിൽഏറ്റവുും ശ്പാധാനയമർഹ്ിക്ുന്ന ഘടകവുും കുടുുംബും 
തചന്ന.കലുംഗിക ബന്ധത്തിനുും സന്താപനാത്പാദനത്തിനുും നിയമസാധുതയുും 
സാമൂഹ്ികാുംഗീകാരവുും വിവാഹ്ും  വഴി ലഭിക്ുന്നു. കുടുുംബും 
സ്ഥാപിതമാകുന്നതുും കുടുുംബത്തിചല അുംഗസുംഖ്യ വർദ്ധിക്ുന്നതുും 
കുടുുംബത്തിചെ സാമൂഹ്ികനിലവാരത്തിന് മാറ്റങ്ങളുണ്ടാവുന്നതുും വിവാഹ് 
ബന്ധങ്ങളിലൂചടയാണ്. 6                                                                                                                                                          

സമൂഹ്വുും കുടുുംബവുും വയക്തിയുും തമ്മിലുള്ള ആപപഷ്ികതവും ഈ നിർവ്വെനത്തിൽ 
നിന്നുും മനസ്സിലാക്ാും.കുടുുംബചത്ത സുംബന്ധിച്ച് ആധികാരിക പഠനും നടത്തിയ അപമരിക്ൻ 
െിന്തകനാണ് ലൂയിസ് എച്ച് പമാർഗൻ. കുടുുംബങ്ങളുചട പരിണാമചത്ത പമാർഗൻ ഇങ്ങചന 
വിലയിരുത്തുന്നതായി ചശ്െേറിക് എുംഗൽസ് െൂണ്ടിക്ാട്ടുന്നു. 

കുടുുംബും ഒരു സജീവ തതവചത്തയാണ് ശ്പതിനിധാനും ചെയ്യുന്നത്. പമാർഗൻ 
പറയുന്നു. അചതാരിക്ലുുംനിശ്ചലമല്ല മറിച്ച്, സമുദായും ഒരു 
താഴ്ന്നനിലവാരത്തിൽനിന്ന ് ഉയർന്നനിലവാരത്തിപലയ്ക്് 
മുപന്നറുന്നതിനനുസരിച്ച്കുടുുംബവുും ഒരു താഴ്ന്ന രൂപത്തിൽ നിന്ന്  ഒരു 
ഉയർന്ന രൂപത്തിപലയ്ക്് കുതിക്ുകയാണ് ചെയ്യുന്നത്. 7  

 സമൂഹ്വുുംകുടുുംബവുും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തിചെ ആഴങ്ങൾ 
അളചന്നത്താവതല്ല.വയക്തികളാൽ കുടുുംബങ്ങളുും കുടുുംബങ്ങളാൽ സമൂഹ്വുചമന്ന 
നിഗമനത്തിലാണ്സാമൂഹ്യരാസ്ശ്തകാരന്മാരുും ചെചന്നത്തുന്നത്.സമൂഹ്ത്തിചെ 
സവിപരഷ്തകൾ നിർണ്ണയിക്ുന്നത് കുടുുംബങ്ങളാണ്.ഒരു വയക്തി കുടുുംബചമന്നനിലയിൽ 
അവചെ ബാധയതകൾനിറപവറ്റുന്നതിൽ പരാജയചെടുപമ്പാൾ സമൂഹ്ത്തിനുുംനാരും 
സുംഭവിക്ുചമന്ന് സാമൂഹ്യ രാസ്ശ്തജ്ഞനായ ഗുപേ പറയുന്നു.8  

സമൂത്തിചെനിലനില്പ്പിന് കുടുുംബും വഹ്ിക്ുന്ന പങ്കിചനസുംബന്ധിച്ചുും ഗുചേ 
വയക്തമാക്ുന്നുണ്ട്.തലമുറകളുചട നിലനിർത്തൽ, കുടുുംബാുംഗങ്ങളുചടആപരാഗയപരമായ നില 
നിൽെ്. കുട്ടികളുചട സാമൂഹ്യമായ സ്ഥാനും,സാമൂഹ്യവത്കരണും, സാമൂഹ്യനിയശ്ന്തണും ഇതയാദി 
കാരയങ്ങളിൽ കുടുുംബും നിർവ്വഹ്ിക്ുന്ന പസവനുംവിലമതിക്ാനാവാത്തതാണ്. കലുംഗികും, 
സാമ്പത്തികും,ശ്പതയുൽപാദനപരും,സാുംസ്ക്ാരികും എന്നിങ്ങചന നാല് ഘടകങ്ങൾ 
കുടുുംബത്തിചെ സവഭാവ സവിപരഷ്തയായി െൂണ്ടിക്ാട്ടചെടുന്നു. കലുംഗികപരമായ 
സദാൊരത്തിചെയുും നിയശ്ന്തണത്തിചെയുും ഒരു സുംഘടനകൂടിയാണ് കുടുുംബും.  

സഗ ാത്രകുടുുംബും 

കുടുുംബവയവസ്ഥയുചട ആദിഘട്ടമാണ് സപഗാശ്തകുടുുംബും. ആദിമകാലങ്ങളിൽ 
ഒരുവചെ സപഹ്ാദരിആയിരുന്നു അവചെ ഭാരയ.അന്നചത്ത ആ സദാൊരത്തിചെ െട്ടക്ൂടിൽ 
വാർചത്തടുക്ചെട്ടതാണ് സപഗാശ്തകുടുുംബും. ഈ കുടുുംബവയവസ്ഥയിൽ അച്ഛനുും മക്ളുും 
അമ്മയുും മക്ളുും തമ്മിചല പരസ്പരും വിവാഹ്ിതരാവാചതയുള്ളു. ഓപരാ തലമുറയിലുമുള്ള 
സപഹ്ാദരങ്ങൾ പരസ്പരും വിവാഹ്ബന്ധത്തിൽ ഏർചെട്ട് വുംരപരമ്പരചയ 
നിലനിർത്തിപൊരുന്ന സുംവിധാനമായിരുന്നു സപഗാശ്തകുടുുംബും. തലമുറകൾ അനുസരിച്ച് 
ഓപരാ വിവാഹ്ശ്ഗൂെുകൾ രൂപചെടുകയായിരുന്നു. അെൂെനമ്മുമ്മമാരുചടയുും ഇവരുചട 
മക്ളുചടയുുംമക്ളുചടമക്ളുചടയുും ഇങ്ങചന നീളുന്നതലമുറയിചല അുംഗങ്ങൾ പരസ്പരും 
ഭാരയാഭർത്തക്ന്മാരായി കഴിഞ്ഞിരുന്നു.സപഗാശ്ത കുടുുംബങ്ങൾ സഹ്ശ്സാബ്ദങ്ങൾക്ുമുപമ്പ 
നാമാവപരഷ്മായികഴിഞ്ഞു. ശ്പാക്തന കാലഘട്ടത്തിചല സദാൊരാപരവുും 
വയവസ്ഥാപിതവുമായ ഒരു കുടുുംബ ഘടനയായിരുന്നു സപഗാശ്തകുടുുംബും.   ഈ കുടുുംബരൂപും 
ഒഴിച്ചുകൂടാനാവാത്ത ഒരു ശ്പാരുംഭഘട്ടമായിരുചനന്ന് വിലയിരുത്താും. 

പുനാലുവാൻ കുടുുംബും 

െങ്ങാതി എന്നർത്ഥും വരുന്ന പുനാലുവാ എന്ന വാക്ിൽ നിന്നാണ് പുനാലുവാ കുടുുംബും 
എന്ന സുംജ്ഞ ഉണ്ടാകുന്നത്.ഒരമ്മചപറ്റവപരാ മാതൃ സപഹ്ാദരി ചപറ്റവപരാആയ മക്ൾ 
അവരുചട ചപാതു ഭർത്താക്ന്മാരുമായുുംഅതുപപാചല സപഹ്ാദരന്മാർ ചപാതുവിലുള്ള 
ഭാരയമാരായിസവീകരിച്ചിരുന്ന കുചറ സ്ശ്തീകളുമായുും കഴിഞ്ഞിരുന്നകുടുുംബ വയവസ്ഥയാണ് 
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പുനാലുവാൻ കുടുുംബും. ഭർത്താക്ന്മാരായ സപഹ്ാദരന്മാരുും ഭാരയമാരായ സപഹ്ാദരിമാരുും 
പരസ്പരും െങ്ങാതിമാർ എന്ന അർത്ഥത്തിൽ പുനാലുവാ എന്നാണ് സുംപബാധന 
ചെയ്തിരുന്നത്. ഒരു നിശ്ചിത കുടുുംബ വയവസ്ഥയിൽ ഭാരയാഭർത്താക്ന്മാർ 
പരസ്പരപയാജിപൊചട വർത്തിച്ചിരുചനന്ന സവിപരഷ്ത പനാലുവാൻ കുടുുംബത്തിചെ 
ശ്പപതയകതയാണ്. സപഹ്ാദരങ്ങചളയുും പസാദരിമാചരയുും ഒഴിച്ചുനിർത്തചെട്ടുചകാണ്ടുള്ള 
കുടുുംബങ്ങളായിരുന്നു ഇവ. 

സപഹ്ാദരങ്ങൾ തമ്മിലുള്ള വിവാഹ്ബന്ധും ശ്പാക്തന സമൂഹ്ത്തിൽ 
സദാൊരപരമായിരുചന്നങ്കിൽ പിന്നീട് ആ നില മാറികുടുുംബവയവസ്ഥയിൽ കാലാന്തരത്തിൽ 
വന്നുപെരുന്ന പരിണാമത്തിചെയുും വികാസത്തിചെയുുംഉദാഹ്രണമാണ് രണ്ടാും ഘട്ടമായി 
പറയചെടുന്ന പുനാലുവാൻ കുടുുംബും. ഒരു സമൂഹ് വിവാഹ് ഘടനയായിരുന്നു ഇത്. 

യുഗ്മകുടുുംബും 

ഒരു പുരുഷ്ൻ ഒരു ഭാരയപയാചടാത്ത് ജീവിക്ുന്ന വയവസ്ഥയാണ് യുഗ്മ കുടുുംബും. ഒരു 
പുരുഷ്ചെ അനവധി ഭാരയമാരുചട കൂട്ടത്തിൽ ആയാൾചക്ാരു മുഖ്യ ഭാരയയുും അതുപപാചല 
ഒരുവളുചട പല ഭർത്താക്ന്മാർക്ിടയിൽ ഒരു മുഖ്യ ഭർത്താവുചമന്ന അവസ്ഥയായിരുന്നു യുഗ്മ 
കുടുുംബത്തിൽ. ആധുനിക കുടുുംബസങ്കൽെപത്താട് അടുത്ത് നിൽക്ുന്നതാണ് ഇവിചട സ്ശ്തീ 
പുരുഷ് ബന്ധും. എന്നാൽ ബഹ്ുഭാരയാതവവുും ഭാരയയ്ക്് സുംബന്ധ ഇടപാടുകളുും 
ഉണ്ടായിരുചന്നന്നുും കാണാും. യുഗ്മ കുടുുംബങ്ങളിൽ സ്ശ്തീയ്ക്് പാ  തിശ്വതയഭുംഗമുണ്ടായാൽ 
വലിയ രിക്ഷ നല്കിയിരുന്നു. യുഗ്മ കുടുുംബത്തിൽ സ്ശ്തീപക്ാ പുരുഷ്പനാബന്ധും 
പവർചപടുത്താൻ യാചതാരു ശ്പയാസവുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. രക്തബന്ധമുള്ളവർ തമ്മിലുള്ള 
വിവാഹ് ബന്ധവുുംകലുംഗിക ബന്ധവുും ഒഴുവാക്ിചക്ാണ്ടുള്ളകുടുുംബ സങ്കൽെങ്ങളുചട 
തുടക്ാണ് പുനാലുവാൻ കുടുുംബത്തിലുും യുഗ്മ കുടുുംബത്തിലുും കാണുന്നത്. 
കാടത്തത്തിചെയുും കിരാതതവത്തിചെയുും അതിർത്തിയിചലവിചടചയങ്കിലുും വച്ചായിരിക്ണും 
യുഗ്മ കുടുുംബും ഉടചലടുത്തചതന്ന് എുംഗൽസ് വിലയിരുത്തുന്നു."സമൂഹ് വിവാഹ്ും 
കാടത്തത്തിചെയുും ഏകദാമ്പതയും നാഗരികതയുചടയുും സവിപരഷ്തയായതുപപാചല കിരാത 
ദരയിചല സവിപരഷ് കുടുുംബരൂപമായിരുന്നു ഇത്” 9  

ഏക ദാമ്പരയ കുടുുംബും 

മനുഷ്യവർഗ്ഗത്തിചെ ഉന്നതിയിപലയ്ക്ുള്ള ശ്പയാണത്തിനിടയിൽ യുഗ്മ കുടുുംബത്തിൽ 
നിന്നുും ഉരുത്തിരിഞ്ഞ ഒന്നാണ് ഏകദാമ്പതയ കൂടുുംബും. നാഗരികതയുചട 
ശ്പതയക്ഷെലമാണിചതന്നുും പറയാും. പുരുഷ്പമധാവിതവത്തിൽ അധിഷ്്ടിതമായതുും പിതൃദായ 
ശ്കമത്തിലുള്ളതുമായ ഒരു വയവസ്ഥയാണ് ഈ കുടുുംബ വയവസ്ഥയിൽ നിലനില്ക്ുന്നത്. 
പിതാവിചെ കാലപരഷ്ും മക്ൾക്് സവത്തിൽ അവകാരും സ്ഥാപിക്ാും. തീചര അയവില്ലാത്ത 
വിവാഹ് ബന്ധമാണ് ഏകദാമ്പതയ കുടുുംബത്തിലുള്ളത്. പതാന്നുപമ്പാൾ വിവാഹ്ബന്ധും 
പവർചപടുത്താചമന്നശ്പാകൃത തതവും ഏകദാമ്പതയ കുടുുംബത്തിലില്ല.യവനർക്ിടയിലാണ്ഈ 
കുടുുംബരൂപുംകൂടുതലായി കണ്ടിരുന്നത്. സ്ശ്തീയുും പുരുഷ്നുും തമ്മിലുള്ളഒരു അനു രഞ്ജനും 
എന്ന നിലയ്ക്ാണ് ഏക ദാമ്പതയും ഉടചലടുക്ുന്നത്.പുരുഷ്ൻ സ്ശ്തീയുചട പമൽ ആധിപതയും 
സ്ഥാപിക്ുന്നതിചെ െലമാണിത്. ഇത് സ്ശ്തീപുരുഷ്ബന്ധത്തിൽ മുചമ്പങ്ങുമില്ലാത്ത 
സുംഘർഷ്ത്തിന് വഴി ചതളിച്ചതായുും െരിശ്തും പറയുന്നു. 

കൃഷ്ി സശ്മ്പദായങ്ങളുും അതുമായി ബന്ധചെട്ട അദ്ധവാനവുും അടിസ്ഥാനമാക്ിയുള്ള 
ജീവിതശ്കമും വയാപകമായപതാചട കുടുുംബും ഉടചലടുത്തുചവന്നുും തുടർന്ന് കൂട്ടു വിവാഹ്ും 
അവിചടനിന്നുും ബഹ്ുഭാരയതവും ശ്കപമണ പിതൃദായശ്കമവുും ഒടുവിൽ ഏകഭാരയതവവുും എന്ന 
നിലയിൽ കൂടുുംബും പരിണമിചച്ചന്നുമാണ് സമൂഹ്യ രാസ്ശ്തജ്ഞരുചട വിലയിരുത്തൽ. 

ഭാരതത്തിചല സവിപരഷ്മായ കുടുുംബവയവസ്ഥയാണ് കൂട്ടുകുടുുംബും. കൂട്ടുകൂടുുംബ 
സശ്മ്പദായും നിന്നിരുന്ന സ്ഥാപനങ്ങചള തറവാടുകൾ എന്നു വിളിച്ചു വന്നു. പകരളത്തിൽ ഉയർന്ന 
ജാതിക്ിടയിലാണ് കൂട്ടുകുടുുംബും പുലർന്നു വന്നിരുന്നത്. കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളുചട സ്ഥാനത്ത ്
ആധുനിക യുഗത്തിൽ അണുകുടുുംബും വയാപകമായി കഴിഞ്ഞു. 

കൂട്ടുകുടുുംബും 

ഒരു പിതൃവയചെപിൻതലമുറകളുും ബന്ധചെട്ടരാഖ്യിലുള്ളവരുും പെർന്ന് ഒരു 
കുടുുംബനാഥചെ നിയശ്ന്തണത്തിൽ ഒരു വലിയ വീട്ടിൽ   ഒരുമിച്ചു കഴിയുന്ന 
വയവസ്ഥയാണ് കൂട്ടുകൂടുുംബും. ഒന്നിലധികും ചെറുകുടുുംബങ്ങൾ 
ഉൾചെട്ടബൃഹ്ത്തായകുടുുംബും. 10     
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മക്ത്തായും മരുമക്ത്തായും എന്നിങ്ങചന രണ്ടു ദായശ്കമങ്ങൾകൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ 
നിലനിന്നിരുന്നു. ഇതിൽ പകരളത്തിൽ മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥയാണ് ശ്പബലയിരുന്നത്. 
മക്ത്തായ വയവസ്ഥയിൽ അച്ഛനുും മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥയിൽ അമ്മയുമായിരുന്നു 
സവത്തുടമകൾ. മരുമക്ത്തായസശ്മ്പദായത്തിൽ മാതൃദായ ശ്കമുംപാലിക്ുപമ്പാഴുും 
അധികാരവുും കുടുുംബത്തിചെനിയശ്ന്തണവുും മാതൃ സപഹ്ാദരനായിരുന്നു. ഇപേഹ്ചത്ത  
കാരണവൻ എന്നാണ് വിളിച്ചിരുന്നത്. 

മാതൃദായ ശ്കമത്തിലുള്ള തറവാടു ജീവിതചത്ത കൂട്ടുകുടുുംബും എന്നുപറയാും.അമ്മയുും 
അവരുചട മക്ളുും ചകാച്ചുമക്ളുും, സപഹ്ാദരന്മാർ, സപഹ്ാദരിമാർ.തുടുങ്ങി 
എല്ലാവരുുംഒരടുക്ളയിൽ പാകും ചെയ്ത്കഴിയുന്ന ഒരു ബഹ്ത് 
സുംവിധാനമായിരുന്നുമായിരുന്നുമരുമക്ത്തായത്തിൽഅധിഷ്്ഠിതമായകൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ.11  

ശ്ഗാമീണ പമഖ്ലകളിലാണ് കൂട്ടുകുടുുംബും പവരുറെിച്ചിരുന്നചതന്ന് 
സാമൂഹ്യരാസ്ശ്തജ്ഞർ െൂണ്ടിക്ാട്ടുന്നു. ഇന്തയയിചല വയവസ്ഥാപിത കുടുുംബവയവസ്ഥയാണ് 
കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ, സമൂഹ്ത്തിൽ ജാതിയിലുും സമ്പത്തിലുും ഉന്നതപശ്രണിയിലുള്ളവരിലാണ് 
ഈ സശ്മ്പദായും പരചക് കാണചെട്ടിരുന്നത്.യാഥാസ്ഥിതിക ഹ്ിന്ദുക്ളുചട ഇടയിലുും 
അപൂർവ്വമായി മുസ്ിും വിഭാഗത്തിലുും കൂട്ടുകുടുുംബവയവസ്ഥ പാലിച്ചു പപാന്നു. 
കൂട്ടുകുടുുംബവയവസ്ഥയുചട സവാധീനതകൾ ഇപൊഴുുംഇന്തയയിചല കുടുുംബ വയവസ്ഥിതിയിൽ 
കാണാവുന്നതാണ്.  

സവത്തിചന സുംബന്ധിച്ച ചപാതു സവഭാവമായിരുന്നു കൂട്ടുകുടുുംബവയവസ്ഥയുചട ഏറ്റവുും 
വലിയശ്പപതയകത. കുടുുംബത്തിചലഎല്ലാ അുംഗങ്ങളുചടയുുംസമ്പാദയവുും വരുമാനവുും ഒരു 
കലവറയിൽത്തചന്ന നിപക്ഷപിക്ചെടുന്നു. വരവുും െിലവുും ഒരു ഭണ്ഡാരത്തിൽ നിന്നു 
തചന്നയായിരുന്നു കൂട്ടുകുടുുംബത്തിചല രീതി. കുടുുംബത്തിചല ഏറ്റവുും ശ്പായും ചെന്ന 
പുരുഷ്നായിരിക്ുും സമ്പത്തിചെ പമൽപനാട്ടും വഹ്ിക്ുന്നത്.  

പിരൃദായ കൂട്ടുകുടുുംബും (മക്കത്തായും ) 

പിതാവിന് പമൽപക്ായ്മയുള്ള കുടുുംബങ്ങളാണ് പിതൃദായ കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ . ഇവിചട 
മക്ത്തായ വയവസ്ഥിതിയാണ് നിലനിൽക്ുന്നത്. പിതാവിൽ നിക്ഷിപ്തമായിരിക്ുും 
കൂട്ടുകുടുുംബ ഭരണും. ഇത്തരും കുടുുംബങ്ങളിൽ സ്ശ്തീകൾക്് ഉയർന്ന പദവിപയാ ആദരപവാ 
ലഭിക്ുന്നില്ല. മൂത്ത പുശ്തനാണ് പിന്തുടർച്ച അവകാരും ലഭിക്ുക. പിതൃദായിക 
ശ്കമമനുസരിച്ചുള്ള കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ സവത്ത് ഭാഗിക്ചെട്ടിരുന്നില്ല. പകരളത്തിൽ നമ്പൂതിരി 
ഇല്ലങ്ങളായിരുന്നു പിതൃദായ ശ്കമും പരചക് തുടർന്നു വന്നിരുന്നത്. 

മാരൃദായ കൂട്ടുകുടുുംബും(മരുമക്കത്തായും) 

മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥ പാലിച്ചു പപാകുന്ന കുടുുംബങ്ങളാണ് മാതൃദായ 
കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ. സ്ശ്തീയിൽ പകശ്ന്ദീകൃതമായ ഒരു സുംഘടനയാണ് ഇത് . ഇശ്പകാരും 
മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥ പാലിക്ുന്ന കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ തറവാടുകൾ എന്നാണ് 
വിളിച്ചിരുന്നത്. മാതാവിൽ പകശ്ന്ദീകൃതചമങ്കിലുും മാതൃസപഹ്ാദരനായിരുന്നു കുടുുംബത്തിചെ 
പമധാവി.ഇത്തരും കുടുുംബങ്ങളിൽ പിതാവിന് യാചതാരു സ്ഥാനവുും കല്പിെിരുന്നില്ല.  

മാതൃദായക കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ വിവാഹ്ും കഴിഞ്ഞാലുും സ്ശ്തീകൾ തറവാട്ടിൽ 
തചന്നയാണ് കഴിയുന്നത്. സുംബന്ധും ഏർൊടുും വയാപകമായുണ്ടായിരുന്നു. വളചര അയഞ്ഞ 
വിവാഹ്ബന്ധും ആയിരുന്നു തറവാടുകളിൽ നിലനിന്നിരുന്നത്. തറവാട്ടിചല അുംഗസുംഖ്യ  
ശ്കമാതീതമായി ചപരുകിയപതാചടതായ് വഴികളായി പിരിഞ്ഞു.തായ് വഴികളുചടചയല്ലാുംആവരയ 
നിർവ്വഹ്ണുംതറവാട്ടിചല കാരണവർ (മാതൃസപഹ്ാദരൻ) തചന്നയാചണന്ന് നിർവഹ്ിച്ചു 
പപാന്നത്.വയക്തിസവത്ത് എന്ന ഒരു ഏർൊട് തറവാട്ടിൽ ഇല്ല .എല്ലാവരുചടയുും സമ്പാദയും ഒരിടത്തു 
തചന്ന നിപക്ഷപിക്ുകയുും ഒരുപപാചല െിലവു ചെയ്യചെടുകയുും ചെയ്യുന്നു. മക്ചളക്ാൾ 
മരുമക്ൾക്ായിരുന്നു സവത്തിൽ അവകാരും. ഇത് പിന്നീട്കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ ആഭയന്തര 
സുംഘർഷ്ത്തിനുുംഅതുവഴി തറവാടുകളുചട തകർച്ചയ്ക്ുുംഇടയാക്ി. പകരളത്തിചല 
നായർവിഭാഗത്തിനിടയിലാണ് മാതൃദായ കൂട്ടുകുടുുംബും സാധാരണയായി കണ്ടുവരുന്നത്. 
ഇരുപതാും നൂറ്റാപണ്ടാചട തറവാടുകൾ പൂർണമായുും ക്ഷയിചച്ചങ്കിലുും കൂട്ടുകുടുുംബ പാരമ്പരയും 
പിന്തുടരുന്നഅപൂർവ്വും കുടുുംബങ്ങൾഇപൊഴുും പകരളത്തിലുണ്ട്. 
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മരുമക്കത്തായും വന്നവഴി 

അഭിജാത യാദവകുടുുംബങ്ങളിൽ വിപദരികൾ സുംബന്ധികൾ ആയതാണ്               
മരുമക്ത്തായത്തിചെ ഉദ്ഭവത്തിനു  കാരണമായചതന്ന് രാജകുടുുംബങ്ങളുചട 
ഉല്പത്തി പരിപരാധിക്ുപമ്പാൾ മനസ്സിലാക്ാും. മലയാളത്തിചല 
പമൽതട്ടുകാരായ യാദവർ മക്ത്തായികളായിരുന്നു.പകരള 
െരിശ്തത്തിൽമരുമക്ത്തായും സവീകരിച്ചതായി അറിയുന്നആദയകുടുുംബും 
മൂഷ്ിക വുംരമാണ്.12   

അധികാരവുും രാജയതശ്ന്തവുമായി ബന്ധചെട്ടാണ് രാജവുംരങ്ങളിൽ ഈ വയവസ്ഥ 
സവീകരിച്ചു പപാന്നത്. മൂഷ്ിക വുംരത്തിചെ മരുമക്ത്തായ സവീകാരയത്തിനുപരഷ്ും രണ്ടു 
നൂറ്റാണ്ട് കഴിഞ്ഞ് പവണാട്ട് രാജകുടുുംബും മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥ സവീകരിച്ചു. പകാത 
മാർത്താണ്ഡൻ എന്ന പവണാ ട്ടുരാജാവിചെ പിൻഗാമിയായി അപേഹ്ത്തിചെ ഭാഗിപനയനായ 
രാമൻ പകരളവർമ്മയാണ് അധികാരും ഏചറ്റടുത്തത്.  

പവണാട് രാജവുംരത്തിചെ മരുമക്ത്തായ വത്ക്രണത്തിനു പരഷ്ും ഏചറക്ാലും 
കഴിഞ്ഞ് ചപരുമ്പടെ് രാജവുംരവുും ഈ രീതി തുടർന്നതായി െരിശ്തും പരഖ്ചെടുത്തുന്നു. 
രാജവുംരത്തിൽ നിന്നുും നാടുവാഴികളിപലക്ുും അതുവഴി ശ്പഭു കുടുുംബങ്ങളിപലക്ുും 
മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥ വളചര പവഗും വയാപിച്ചതായി ‘ശ്പാെീന പകരളത്തിചെ രാഷ്്ശ്ടീയ 
െരിശ്ത'ത്തിൽ ചക.രിവരങ്കരൻ നായർ പരഖ്ചെടുത്തുന്നു. 

നാടുവാഴി കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ രുമക്ത്തായും  സവീകരിച്ചപൊൾ സവാഭാവികമായുും ശ്പഭു 
കുടുുംബങ്ങളിലുും അത് വയാപിക്ുന്നു. എചന്തന്നാൽ നാടുവാഴി കുടുുംബങ്ങളിചല പുരുഷ്ന്മാർ 
ശ്പഭു കുടുുംബങ്ങളിൽ നിന്നുും വിവാഹ്ും കഴിക്ുകയുും അതിൽ ജനിക്ുന്ന സന്തതികൾക്് 
പിന്തുടർച്ച അവകാരുംലഭിക്ാൻ പശ്പരണ ചെലുത്തുകയുുംചെയ്യുപമ്പാൾ ശ്പഭു 
കുടുുംബങ്ങളുുംമരുമക്ത്തായുംസവീകരിക്ാൻ പശ്പരിതരാകുന്നു.പദരവാഴി കുടുുംബങ്ങചളല്ലാും 
ഇശ്പകാരും മരുമക്ത്തായികളാവുകയുും അതുവയാപകമാവുകയുും ചെയ്തു.  

പകരളത്തിചല മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥ ശ്ബാഹ്മണ പമധാവിതവും അടിപച്ചൽെിച്ചതാചണന്ന് 
പറയാനാവില്ല. എങ്കിലുും സവത്ത് - ഭരണും- അവകാരും- നിലനിൽെ് തുടങ്ങിയവയുമായി 
ബന്ധചെട്ട് ശ്ബാഹ്മണർ പകരളത്തിചല ശ്പഭു കുടുുംബങ്ങളുമായി സുംബന്ധത്തിപലർചെട്ടു . ഇത് 
മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥയ്ക്് തുടക്മിടാൻ ശ്പധാനകാരണമാചയന്നുപറയാും. എണ്ണത്തിൽ 
കുറവ് മലയാളചത്ത സുംബന്ധിച്ച് വിപദരികളുമായ ശ്ബാഹ്മണർ വുംരവർദ്ധനവിനുും 
നിലനിൽെിനുും പവണ്ടിയാണ് അക്ാലചത്ത ഉയർന്ന കുടുുംബങ്ങളായ നായർ തറവാടുകളുമായി 
ബന്ധും സ്ഥാപിച്ചത്. ഇത് പിന്നീട് ഒരു കീഴ് വഴക്മാവുകയുും അതുവഴി മക്ത്തായ 
വയവസ്ഥപയാചടാെും മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥവയാപകമാവുകയുും ചെയ്തു. 

കൂട്ടുകുടുുംബവയവസ്ഥയുടടപരിണാമും  

സാമൂഹിക മാറ്റും 

സാമൂഹ്ികഘടന ഒരിക്ലുും സ്ഥായിയായി നിലനിൽക്ുന്നതല്ല. വയക്തികളുചട 
സുംഘാതമായ സമൂഹ്ത്തിൽ വയക്തികളുചട ജീവിതത്തിലുും-അഭിരുെിയിലുും വരുന്ന മാറ്റങ്ങൾ 
ദൂചര വയാപകമായ െലങ്ങൾ ഉളവാക്ുും .ഇവയാണ് സാമൂഹ്ിക മാറ്റങ്ങളായി 
അനുഭവചെടുന്നത്.െലനാത്മകത സമൂഹ്ത്തിചെ മുഖ്മുശ്ദയാണ് .മനുഷ്യജീവിതത്തിചെ 
രീതികൾ അനുസരിച്ച്സാമൂഹ്ിക അവസ്ഥകൾ സവയുംപരിണമിക്ുകപയാ പരിണാമത്തിന് 
നിർബന്ധിതമാവുകപയാ ചെയ്യുും. 

സാമൂഹ്യ പരിണാമത്തിന് സാമൂഹ്യ െരിശ്തകാരന്മാർ പല നിർവ്വെനങ്ങളുും കാരണങ്ങളുും 
കചണ്ടത്തുന്നു. ഭൂമിരാസ്ശ്തും, സുംസ്കാരും, ജനസുംഖ്യ ആശ്രയസുംഹ്ിതകൾ തുടങ്ങിയവ 
ജീവിതെരയയിൽ വരുത്തുന്ന വയതിയാനപമാ ഒരു ശ്ഗൂെിൽ തചന്ന വിവിധ സുംസ്ക്ാരങ്ങളുചട 
കൂടിപച്ചരപലാ സാമൂഹ്യമാറ്റമാണ്. സാമൂഹ്യസ്ഥാപനങ്ങളിലുും ഘടനയിലുും സാമൂഹ്യ 
ശ്പശ്കിയകളിലുും കാണുന്ന മാറ്റമാണ് സാമൂഹ്യപരിണാമും. 

സാമൂഹ്യ ബന്ധങ്ങളിൽകാണുന്ന മാറ്റും. ഇത് പലതരത്തിലുള്ള മാറ്റങ്ങളുചട 
ആചക തുകയാണ്. ജീവിത സാഹ്െരയങ്ങൾ, താല്പരയങ്ങൾ, വിരവാസങ്ങൾ 
എന്നിവ ഇതിൽചപടുും. ഇവയിൽ മനുഷ്യൻ പബാധപൂർവ്വും വരുത്തുന്ന 
മാറ്റങ്ങളുും സാമൂഹ്യമാറ്റമാണ് .13                       
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മനുഷ്യരുചട ചെയ്തികളിലുും െിന്തകളിലുും വന്നുപെരുന്ന പരിഷ്്കാരും,  
സാമൂഹ്യസ്ഥാപനങ്ങളുചട ഘടനയിലുും ശ്പവർത്തനത്തിലുും വരുന്ന പരിണാമും, സാുംസ്കാരിക 
പരിണാമും, എന്നിങ്ങചന നിർവ്വെനങ്ങൾ നീളുന്നു. ജനസമൂഹ്ചത്ത ഒന്നായി ബാധിക്ുന്നതരും 
പരിണാമങ്ങളാണ് സാമൂഹ്ികമാറ്റചമന്ന്     ഈ നിർവ്വെനങ്ങൾ െൂണ്ടിക്ാട്ടുന്നു. ജനതതിയുചട 
സവഭാവും, ജീവിതെരയ,  സാമൂഹ്യബന്ധങ്ങൾ എന്നിവചയല്ലാും സാമൂഹ്ിക പരിണാമത്തിചെ 
പരിധിയിൽ വരുും. 

         ശ്പകൃതിഘടകങ്ങൾ, സാപങ്കതികഘടകങ്ങൾ, സാമ്പത്തികഘടകങ്ങൾ ,സാുംസ്കാരിക 
ഘടകങ്ങൾ, രാഷ്്ശ്ടീയ ഘടകങ്ങൾ എന്നിങ്ങചന വിവിധ സാഹ്െരയങ്ങൾ സാമൂഹ്ിക 
പരിണാമത്തിന് കാരണമാകുന്നു. കാലാവസ്ഥ ,പരിസ്ഥിതി, സമൂഹ്ും, നദി, ഭൂകമ്പും, 
അഗ്നിപർവ്വതും, ചവള്ളചൊക്ുംതുടങ്ങിയവയാണ് ശ്പകൃതി ഘടകും എന്നതു 
ചകാണ്ടർത്ഥമാക്ുന്നത്. സാപങ്കതിക രുംഗചത്ത പനട്ടങ്ങൾ സമൂഹ്ത്തിചെ പരിണാമത്തിന് 
പഹ്തുവാകുും. കവദയുതി,പറേിപയാ, ചറയിൽപവ, നയൂക്ലിയർ പബാുംബുകൾ, അച്ചടിവിദയ 
തുടങ്ങിയവചയസാപങ്കതിക ഘടകങ്ങളിൽ ചപടുത്താും. ജാതിവയവസ്ഥ, മതും, ആൊരങ്ങൾ, 
അനുഷ്്ഠാനങ്ങൾ, വിരവാസങ്ങൾ തുടങ്ങിയവചയ സാമൂഹ്ിക ഘടകങ്ങളായുും 
വയവസായവത്കരണും, കാർഷ്ികപമഖ്ലയിചല അഭിവൃദ്ധി തുടങ്ങിയവ സാമ്പത്തിക 
ഘടകത്തിലുും യുദ്ധങ്ങൾ, അധിനിപവരങ്ങൾ, സാശ്മാജയതവസ്ഥാപനുംതുടങ്ങിയവചയ രാഷ്്ശ്ടീയ 
ഘടകത്തിലുുംചപടുത്താവുന്നതാണ്. 

ആപഗാളതലത്തിൽ പലാക മഹ്ായുദ്ധങ്ങൾ, ഒപടാബർ വിപ്ലവും, വയവസായ വിപ്ലവും 
തുടങ്ങിയവ സാമൂഹ്ിക വയവസ്ഥയുചട പരിണാമത്തിന് പഹ്തുവായ ഭൗതീകസാഹ്െരയങ്ങളാണ്. 
സാമൂഹ്ികമാറ്റങ്ങചള ശ്ദുതഗതിയിലുള്ള പരിണാമും എന്നുും മന്ദഗതിയിലുള്ള പരിണാമും എന്നുും 
തരും തിരിക്ാും.ഒരവസ്ഥയിൽ നിന്നുും മചറ്റാരവസ്ഥയിപലയ്ക്്സാമൂഹ്ിക ശ്കമും 
മാറുന്നതിചനടുക്ുന്നകാലയളവനുസരിച്ചാണ്ഈ തരും തിരിവ്. അടിച്ചമർത്തചെട്ട 
ജനവിഭാഗങ്ങൾ അധീരരക്തികൾചക്തിചര നടത്തുന്ന കലാപങ്ങൾ 
അധികാരവയവസ്ഥയിൽഅട്ടിമറികൾ ഉണ്ടാക്ാറുണ്ട്.ഒപടാബർ വിപ്ലവത്തിചെ െലും 
സാമൂഹ്ിക വയവസ്ഥിതിയിൽ വളചര ചപചട്ടന്നാണ് മാറ്റമുണ്ടാക്ിയത് . 

ദൃതഗതിയിലുള്ള സാമൂഹ്ിക പരിണാമത്തിന് ഇത് ഉദാഹ്രണമാണ് . പലാകവയാപകമായി 
ശ്ബിട്ടീഷ്് സാശ്മാജയത്തിചെ വയാപനും പല ഘട്ടങ്ങളിലൂചട സുംഭവിച്ചതാണ്. വാണിജയപരമായി ഓപരാ 
രാജയത്തുും െുവടുറെിക്ുകയുും പിന്നീട് സാുംസ്കാരികവുും രാഷ്്ശ്ടീയവുും സാമൂഹ്ികവുമായ 
ആധിപതയും സ്ഥാപിക്ുകയുും ചെയ്യുന്ന ശ്ബിട്ടീഷ്് ആധിപതയവുും അതിപന്മൽ രൂപചെട്ടു വന്ന 
സാമൂഹ്യെരയകളുും മന്ദഗതിയിലുള്ള  സാമൂഹ്യ പരിണാമത്തിന് ഉദാഹ്രണമാണ്. 

പലാകസമൂഹ്ശ്കമത്തിൽ മാർക്സിസ്്റ്റ ആരയങ്ങൾ ഉണ്ടാക്ിയ െലനങ്ങൾ ചെറുതല്ല. 
സാമ്പത്തിക സാഹ്െരയങ്ങളാണ് സാമൂഹ്ികപരിണാമത്തിൽ നിർണായക പങ്കുവഹ്ിക്ുന്ന 
മചറ്റാരു ഘടകും. പകരളത്തിചെ സാമൂഹ്യഘടനയിൽസുംഭവിച്ച പരിണാമങ്ങൾക്ുും രാഷ്്ശ്ടീയ- 
സാുംസ്കാരിക- സാമ്പത്തികമായ നിരവധികാരണങ്ങൾെൂണ്ടിക്ാട്ടാും.  

ഗകരളീയ നഗവാത്ഥാനും   

ജാതിമത െിന്തകളിൽ അധിഷ്്ഠിതമായ ഒരു സാമൂഹ്യ െുറ്റുപാടായിരുന്നു 
പുപരാഗതിയുചട ആദയനാൾ പകരളത്തിൽ നിലനിന്നിരുന്നത്. ശ്ബാഹ്മണ പമധാവിതവത്തിചെ 
െലമായി അടിപച്ചൽെിക്ചെട്ട ൊതുർവർണയും പപാലുള്ള തരുംതിരിവുകൾ മനുഷ്യചര തമ്മിൽ 
കൂടുതൽ അകറ്റി.പചത്താമ്പതാും നൂറ്റാണ്ടിൽ ശ്ബിട്ടീഷ്് സാശ്മാജയത്തിചെ കടന്നുവരപവാചട 
സശ്മ്പദായും കൂടുതൽ രക്തിശ്പാപിച്ചു. വിദയാഭയാസ പമഖ്ലയിലുും രാസ്ശ്തസാപങ്കതിക 
രുംഗത്തുുംശ്ബിട്ടീഷ്് ഭരണും കാരയമായ പരിവർത്തനും വരുത്താൻ ശ്രമിചച്ചങ്കിലുുംഇതിചെ 
സദ്െലങ്ങൾ െില തത്പരകക്ഷികളിൽ ഒതുങ്ങി. വിപദരീയരായ ശ്കിസ്തയൻ മിഷ്നറിമാരുചട 
ശ്പവർത്തനങ്ങൾ പകരളത്തിചെ സാമൂഹ്ിക-സാുംസ്കാരിക പമഖ്ലകളിൽ കൂടുതൽ 
സങ്കീർണ്ണമാക്ി.എന്നാൽ ഭാഷ്ാപരമായുും വിദയാഭയാസപരമായുും മിഷ്നറിമാർ കകരളിക്് 
വിലചെട്ട സുംഭാവനകൾ നൽകി. ഇങ്ങചന ഗുണപദാഷ്ങ്ങളുചട സമ്മിശ്രാവസ്ഥ വിപദര 
പമധാവിതവുംഉളവാക്ി.നാടുവാഴികളുചട വയവസ്ഥയ്ക്് അന്തിും കുറിക്ാൻ പാശ്ചാതയശ്പഭാവും  
വഴിവച്ചു  

           സമൂഹ്ത്തിചല ജാതിപരമായ ഉച്ചനീെതവങ്ങചള ശ്പതിപരാധിക്ാൻ ശ്കിസ്തയൻ 
മിഷ്നറിമാരുചടയുും പാതിരിമാരുചടയുും വിദയാഭയാസ ശ്പവർത്തനങ്ങൾക്് ഒരു പരിധി വചര 
കഴിഞ്ഞു.മതപരിവർത്തനും എന്ന ജാതിവത്കരണത്തിലൂചടയാണ് ഇവർ ഇത് 
സാധയമാക്ിയചതന്നത് ഈ ശ്പവർത്തനങ്ങളുചട മാറ്റ് കുറയ്ക്ുന്നു .ഇുംഗ്ലീഷ്് വിദയാഭയാസും 
നപവാത്ഥാന ശ്പവണതകളുചട ഊർജ്ജപശ്സാതസായി മാറി .എന്നാൽ ജാതി വയവസ്ഥയ്ക്് 
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പകരും ഉപദയാഗസ്ഥ ദുഷ്്ശ്പഭുതവും വളരാൻ ആുംഗപലയവിദയാഭയാസും ഇടവരുത്തി. ഗുമസ്തന്മാരുും 
അതുവഴി ചവള്ളപക്ാളർ ഉപദയാഗസ്ഥ സുംസ്കാരവുും വയാപിച്ചപതാചട പകരളത്തിചെ 
സാുംസ്കാരികരുംഗത്ത് ശ്പകടമായമാറ്റങ്ങളുണ്ടായി. പകരളത്തിചെ  ജീവനാേിയായിരുന്ന 
കാർഷ്ിക സുംസ്കാരത്തിന് മങ്ങപലൽക്ുകയുും കൃഷ്ി സാമ്പത്തിക സ്ഥിതിയായിരുന്നു 
സമൂഹ്ത്തിൽ മനുഷ്യചര പലതട്ടുകളായി തരും തിരിച്ചതിചെ അടിസ്ഥാനും. ചതാഴിൽ,സമ്പത്ത ്
തുടങ്ങിയവചയ അടിസ്ഥാനമാക്ിയാണ് ജാതി വയവസ്ഥ ഉടചലടുക്ുന്നത്. പിൽക്ാലത്ത് 
കാർഷ്ിക സുംസ്കാരും അവസാനിക്ുകയുും ഉപദയാഗവുും സമ്പത്തുും കകവരചെടുത്തിയ 
വിഭാഗങ്ങൾ ൊതുർവർണയത്തിചെ മചറ്റാരു മുഖ്മായിത്തീരുകയുും ചെയ്തു. ഈ സാമൂഹ്യ 
സാഹ്െരയത്തിലാണ് നപവാത്ഥാന ശ്പവണതകളമായിസാമുദായിക- സാമൂഹ്യ 
സുംഘടനകൾപകരളത്തിൽ പവരു പിടിക്ുന്നത്. 

െട്ടമ്പിസവാമികൾ (1854-1924), ശ്രീനാരായണഗുരു (1856-1928) എന്നിവരുചട സാമൂഹ്യ 
ശ്പവർത്തനങ്ങളാണ് പകരളനപവാത്ഥാനത്തിന് ആക്ുംകൂട്ടിയ ശ്പധാനഘടകും. 
ഹ്ിന്ദുക്ളുചടയിടയിൽ നിലനിന്നിരുന്ന അസമതവങ്ങൾക്ുും അനാൊരങ്ങൾക്ുും 
അന്ധവിരവാസങ്ങൾക്ുും എതിചര പുപരാഗമനവാദികൾ സന്ധിയില്ലാ സമരും ആരുംഭിച്ചു. 
ജാതീയമായ ഉച്ചനീെതവങ്ങളുും ശ്ബാഹ്മണ പമധാവിതവത്തിചെ ചകടുതികളുമാണ് ഇരുവചരയുും 
അസവസ്ഥമാക്ിയിരുന്നത്. വിദയാഭയാസ പമഖ്ലയിലുും ജീവിതശ്കമത്തിലുും നവീനമായ 
ദർരനങ്ങൾ അവതരിെിക്ുകയുും ഇതിന് ജനപിന്തുണ ആർജ്ജിചച്ചടുക്ുകയുും 
ചെയ്തപതാചട െട്ടമ്പിസവാമികളുചടയുും നാരായണഗുരുവിചെയുും ശ്പവർത്തികൾക്് 
െലമുണ്ടായി. ഈ െലും പകരളത്തിചെ സാമൂഹ്യ-സാുംസ്കാരിക മണ്ഡലങ്ങളിൽ 
ദൂരവയാപകമായ െലനങ്ങൾ ഉളവാക്ി. 

സമൂഹ്ത്തിചല ബഹ്ുഭൂരിപക്ഷും ഉണ്ടായിരുന്ന നായർ-ഈഴവ സമുദായങ്ങചളയാണ് 
െട്ടമ്പിസവാമികളുചടയുുംനാരായണഗുരുവിചെയുുംശ്പവർത്തനങ്ങൾ സവാധീനിച്ച്ത്. അങ്ങചന ഈ 
സമുദായങ്ങൾക്് സുംഘപബാധവുും സമരവീരയവുും കകവന്നു.പിന്നീടിപങ്ങാട്ടുള്ള സാമൂഹ്യ 
പരിണാമത്തിൽ നായർ - ഈഴവ സമുദായങ്ങൾ നിർണായകമായ സവാധീനും ചെലുത്തി. 

ചതാട്ടുകൂടായ്മയുും തീണ്ടിക്ൂടായ്മയുും നിലനിന്നിരുന്ന സാമൂഹ്യ വയവസ്ഥ 
ചപാളിചച്ചഴുതാൻ ശ്രീനാരായണഗുരു നടത്തിയ ശ്രമങ്ങൾ സമൂഹ്ത്തിൽ കാരയമായ െലങ്ങൾ 
ഉളവാക്ി .ഈഴവ സമുദായത്തിൽ നിലനിന്നിരുന്ന അനാൊരങ്ങളുും അന്ധവിരവാസങ്ങളുും ഗുരു 
തുടച്ചു നീക്ി. ബഹ്ുഭാരയാതവവുും ബഹ്ുഭർതൃതവവുും മരുമക്ത്തായവുും മറ്റുും 
കാലാഹ്രണചെട്ടതാചണന്നുും ഈ മാമൂലുകളിൽ നിന്നുും ഈഴവ സമുദായും പമാെനും 
ശ്പാപിക്ണും എന്നുും അപേഹ്ും ആഹ്വാനും ചെയത്ു .ഈഴവരുചട ഇടയിൽ തചന്നയുള്ള 
ഉച്ചനീെതവങ്ങളുും തിരണ്ടുകുളി, താലിചകട്ട് തുടങ്ങിയ ഏർൊടുകളുും പാടിചല്ലന്ന ഗുരുവിചെ 
നിലപാട് സമൂഹ്യെരിശ്തും തചന്ന മാറ്റിചയഴുതി. 

ശ്രീനാരായണ ഗുരുവിചെ സാമൂഹ്യ പരിഷ്്കരണ ശ്പവർത്തനങ്ങളുമായി ബന്ധചെട്ട്  
1903 ചമയ് 15ന് എസ്.എൻ.േി.പി പയാഗും നിലവിൽ വന്നു. പോടർ പൽെു, കുമാരനാരാൻ, 
ആർ. രങ്കർ തുടങ്ങിയവരായിരുന്നു ഈ ശ്പസ്ഥാനത്തിചെ അമരക്ാരായി ശ്പവർത്തിച്ചത്. എസ് 
എൻ േി പി യുചട ആവിർഭാവും ഇതര ജനവിഭാഗങ്ങൾക്ുും മാതൃകയായി . 1907ൽ 
അയ്യങ്കാളിയുചട പനതൃതവത്തിൽ സാധുജന പരിപാലനപയാഗും രൂപവൽക്രിച്ചു. 
ഹ്രിജനങ്ങളുചട സർപവ്വാന്മുഖ്മായ പുപരാഗതിയായിരുന്നു ശ്പസ്ഥാനത്തിചെ ലക്ഷയും. 

1908-ൽ നമ്പൂതിരി സമുദായും പയാഗപക്ഷമ സഭയ്ക്ുുംരൂപും  നൽകി. 1914 ഒപടാബർ 31-
ന് െങ്ങനാപേരി ചപരുന്നയിൽ മന്നത്ത് പത്മനാഭചെ പനതൃതവത്തിൽ എൻ.എസ്.എസ് എന്ന 
സുംഘടനയിലൂചട നായർ യുവാക്ൾ സുംഘടിച്ചു.നായർ സമുദായത്തിൽ നിലനിന്ന 
അനാൊരങ്ങൾക്ുും അന്ധവിരവാസങ്ങൾക്ുും എല്ലാറ്റിനുും ഉപരി കാരണവന്മാരുചട 
യാഥാസ്ഥിതിക നിലപാടുകൾക്ുും എതിചര യുവ രബ്ദമുയർന്നു. ഇത് പകരള 
സുംസ്ക്ാരത്തിലുും സാമൂഹ്യ ജീവിതത്തിലുും വയക്തമായ െലനങ്ങൾ സൃഷ്്ടിച്ചു. അക്ാലത്ത് 
നായർ കുടുുംബങ്ങളിൽ നിലനിന്നിരുന്ന ആൊരങ്ങചളയുും ആേുംബരങ്ങചളയുും നായർ 
യുവാക്ൾ പുച്ഛിച്ചുതള്ളി. 

സവാതശ്ന്തയസമരത്തിനുപവണ്ടി ഉടചലടുത്ത പദരീയ ശ്പസ്ഥാനങ്ങളുും ഇക്ാലത്ത് 
പകരളത്തിൽ പവപരാടി തുടങ്ങിയിരുന്നു. ചതാഴിലാളി പമഖ്ലയിലുും പുത്തൻ ഉണർവുും അവകാര 
പബാധവുും തലയുയർത്തി.ഇന്തയൻ നാഷ്ണൽ പകാൺശ്ഗസിചെ രാഷ്്ശ്ടീയ സവാധീനും 
എല്ലാറ്റിനുമുപരി ജനതചയ ഒറ്റചക്ട്ടായിക്ാണാനുള്ള പശ്പരണ ചെലുത്തി.സവാമി ദയാനന്ദ 
സരസവതിയുചട ആരയസമാജും, തിപയാസെിക്ൽ ചസാകസറ്റി, ശ്ബഹ്മസമാജുംതുടങ്ങിയ 
സുംഘടനകളുും സവാമി വിപവകാനന്ദൻ, ശ്രീ രങ്കരാൊരയൻ, ശ്രീരാമകൃഷ്്ണ പരമഹ്ുംസൻ, 
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രാജാറാും പമാഹ്ൻപറായി, തുടങ്ങിയ ആൊരന്മാരുചട ജീവിതവുും പകരളത്തിചല പുപരാഗമന 
ശ്പസ്ഥാനങ്ങൾക്് ആത്മബലും പകർന്നു.  

1924- ചല കവക്ും സതയാശ്ഗഹ്ും, 1931 ചല ഗുരുവായൂർ സതയാശ്ഗഹ്ും, മലയാളി 
ചമപമ്മാറിയൽ, ഈഴവ ചമപമ്മാറിയൽ, നിവർത്തന ശ്പപക്ഷാഭും, ൊന്നാർ ലഹ്ള, മലബാർ ലഹ്ള 
തുടങ്ങിയ ശ്പപക്ഷാഭങ്ങളുും സി. കൃഷ്്ണൻ, ടി ചക മാധവൻ, ചക. പകളെൻ, എ. ചക പഗാപാലൻ, 
ഇ.എും.എസ് നമ്പൂതിരിൊട്, പി. കൃഷ്്ണപിള്ള, മുഹ്മ്മദ് അബ്ദുൾ റഹ്മാൻ, ചക. 
പി.ആർ.പഗാപാലൻ,സി.പകരവൻ,ടി.എും.വർഗീസ് തുടങ്ങിയവരുചടപനതൃതവവുും മാതൃകാ 
പരമായശ്പവർത്തനങ്ങളുും പകരളത്തിചെ സാമൂഹ്ിക-സാുംസ്കാരികെരിശ്തും തിരുത്തിചയഴുതി. 
സാമൂഹ്ിക പരിണാമപത്താചടാെും സമൂഹ്ത്തിചല ചെറിയ ഘടകങ്ങളായ കുടുുംബ 
വയവസ്ഥയിലുും സമൂലമായ പരിവർത്തനങ്ങൾ അനുഭവചെട്ടു. പകരളത്തിചല സവിപരഷ് 
കുടുുംബ സശ്മ്പദായമായ കൂട്ടുകുടുുംബ വയവസ്ഥയുചട ശ്പസക്തി നഷ്്ടചെടുകയുും ആ സ്ഥാനത്ത ്
അണുകുടുുംബസങ്കല്പും വയാപകമാവുകയുും ചെയ്തു.  

കൂട്ടുകുടുുംബത്തിൻ്റെ   ുണങ്ങൾ 

പകരളത്തിചെ ശ്പപതയകതയായ കാർഷ്ിക ജീവിതസാഹ്െരയത്തിൽ അനുപയാജയും 
കൂട്ടുകുടുുംബ സശ്മ്പദാനമായിരുന്നു.സവത്തിചെയുും കൃഷ്ി ഭൂമിയുചടയുും ഏക പകശ്ന്ദീകൃത 
വയവസ്ഥകാർഷ്ികവൃത്തിക്് അതയന്താപപക്ഷിതമായിരുന്നു.ഇത്തരത്തിൽ പകരളത്തിചെ 
സമ്പദ്ഘടനയിലുും ഉത്പാദനശ്പയയയിലുും കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾനിർണായകപങ്കുവഹ്ിച്ചു. 

ഭക്ഷണത്തിചെയുുംനിലനിൽെിചെയുുംകാരയത്തിൽ കൂട്ടുകുടുുംബത്തിചല ഓപരാ 
അുംഗത്തിനുുംസുംരക്ഷണും നൽകാൻ കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾക്് കഴിഞ്ഞിരുന്നു.നിരവധി 
അുംഗങ്ങൾ ഉള്ള കുടുുംബത്തിൽ മനുഷ്യർതമ്മിലുള്ള സഹ്കരണവുുംസഹ്വർത്തിതവവുും 
ആവരയമായിരുന്നു.ഇത്തരത്തിൽ മാനുഷ്ികമായ ഒരു ചകട്ടുറെ് ഉണ്ടാക്ാൻ പഴയകുടുുംബ 
സശ്മ്പദായത്തിന്കഴിഞ്ഞു.കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ ഓപരാരുത്തർക്ുുംഓപരാ പജാലികൾ 
നിഷ്്ക്ർഷ്ിക്ചെട്ടിരുന്നു.ചതാഴിൽപരമായ വിഭജനും കുടുുംബത്തിന് ഒരു 
കൂട്ടുത്തരവാദിതവത്തിചെ രക്തി നൽകി. പകരളത്തിചെചതാഴിൽ സുംസ്കാരത്തിൽ ആഴത്തിൽ 
പതിഞ്ഞ ഒന്നായിരുന്നു കൂട്ടുകുടുുംബത്തിചല ചതാഴിൽ വിഭജനും.കുടുുംബത്തിൽ 
ഓപരാരുത്തരുചടയുും പജാലിഭാരുംകുറയ്ക്ാൻ ഉത്തരവാദിതവങ്ങൾ പങ്കുവയ്ക്ാനുുംകഴിഞ്ഞു. 

കുടുുംബത്തിചല ഓപരാ അുംഗത്തിനുും കൂട്ടുകുടുുംബസാഹ്െരയും കൂടുതൽ 
ആത്മവിരവാസും നൽകി. ശ്പതിസന്ധിഘട്ടങ്ങളിൽ കുടുുംബത്തിചെ ഉറച്ച പിന്തുണ ലഭിക്ുന്ന 
വയക്തി മാനസികമായുും കർമ്മപരമായുും കൂടുതൽ ഊർജ്ജസവലനായിരുന്നു. ഇത് 
ജീവിതത്തിചല ശ്പതിസന്ധിഘട്ടങ്ങളിൽ നിന്നുും അവചന കകപിടിച്ചുയർത്തി. 
അണുകുടുുംബങ്ങളിൽ പരചക് കണ്ടുവരുന്ന കൂട്ട ആത്മഹ്തയകൾ വയക്തികൾക്് 
കുടുുംബത്തിചെ പിന്തുണപയാ സുരക്ഷിതതവപമാ ലഭിക്ാത്തത് മൂലമാണ്. കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ 
ആരുും ഒറ്റചെടുന്ന അവസ്ഥയിലായിരുന്നു. ജന്മ കവകലയങ്ങൾ പരാഗങ്ങൾ തുടങ്ങിയവയാൽ 
അവരത അനുഭവിക്ുന്നവർക്ുും വിധവകൾക്ുും കുടുുംബത്തിചെ പരിരക്ഷണും ലഭിച്ചിരുന്നു. 
കൂട്ടുകുടുുംബത്തിൽ ഓപരാ അുംഗത്തിനുും സാമൂഹ്യസുരക്ഷ ലഭിച്ചിരുന്നുന്നത് ഏചറ ശ്രപദ്ധയ 
മാണ്. 

കൂട്ടുകുടുുംബത്തിചല മചറ്റാരു ശ്പധാന സവിപരഷ്ത സാമ്പത്തിക 
സുരക്ഷിതതവമായിരുന്നു. വരവുകൾ മുഴുവൻ ഒപര ഖ്ജനാവിൽ എത്തിപച്ചരുകയുും അവിചട 
നിന്ന് തുലയമായി ചെലവ് നിർവ്വഹ്ിക്ചെടുകയുും ചെയ്യുന്നു. ചെലവുകൾ കൂട്ടായി 
നിർവ്വഹ്ിക്ചെടുന്നതിനാൽ നഷ്്ടങ്ങൾ ലഘൂകരിക്ചെടുന്നു. കൂടുതൽ വിശ്രമപവളകൾ 
ലഭിക്ുകയുും ജീവിതും ഉല്ലാസഭരിതമാവുകയുും ചെയ്യുന്നു. അങ്ങചന കൂട്ടുകുടുുംബത്തിചെ 
മാനസ്സികമായ ഉണർവുും വളർച്ചയുും സാധയമാകുന്നു. കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ വളരുന്ന 
ആൺകുട്ടിയായാലുും ചപൺകുട്ടിയായാലുും കുടുുംബാുംഗങ്ങളാൽ ഒരുപപാചല 
നിരീക്ഷിച്ചചെടുകയുും നിയശ്ന്തിക്ചെടുകയുും ചെയ്യുന്നു. ഒരു ജനതയുചട സാുംസ്കാരികമായ 
നന്മയ്ക്് കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിചല െിട്ടകൾ (Discipline) ശ്പപയാജനചെടുന്നു.   

ജീവിത സാഹ്െരയങ്ങൾ കണ്ടു പഠിക്ാനുും പനതൃപരമായ കഴിവുകൾ ആർജ്ജിക്ാനുും 
മതപരവുും വിരവാസപരവുമായ അടിത്തറയിടുവാനുും കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾക്് കഴിഞ്ഞു. 
കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിചല അുംഗങ്ങൾ സമൂഹ്ത്തിചെ ബഹ്ുമാനത്തിനുും ശ്പതീക്ഷയ്ക്ുും 
പാശ്തങ്ങളായിരുന്നു. സുംസ്ക്ാരത്തിചെ അച്ചിൽ വാർചത്തടുക്ചെട്ട മാതൃകകൾ ആയിരുന്നു 
അവർ.മാനുഷ്ികവുും ഭൗതികവുും ശ്പാപയാഗികവുമായ തലങ്ങളിൽതലയുയർത്തി നിൽക്ുന്ന 
വയക്തികചള കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ സുംഭാവന ചെയ്തു. ഈ ഗുണ വിപരഷ്ങ്ങൾ മൂലും 
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നൂറ്റാണ്ടുകപളാളും ഭാരതത്തിചെ സാമൂഹ്യവയവസ്ഥയിൽ സജീവഘടകമായിരുന്നു 
കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ 

ഗദാഷങ്ങൾ 

സാമ്പത്തികവുും സാമൂഹ്ികവുമായ ഉയർന്ന നിലവാരും പുലർത്തിയിരുന്ന 
കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ അുംഗങ്ങൾക്് ശ്രമകരമായ പജാലികൾ ചെപയ്യണ്ടി വന്നില്ല. ഇത് 
പലചരയുും അലസന്മാരുും സുഖ്പലാലുപരുമാക്ി മാറ്റി. കുടുുംബത്തിചെ 
കൂട്ടുത്തരവാദിതവത്തിൽ അഭയും കചണ്ടത്തിയ ഇക്ൂട്ടർ സാമൂഹ്ികമായി അസന്തുലിതാവസ്ഥ 
സൃഷ്്ടിക്ുകയായിരുന്നു. പനതൃപരമായുും ബുദ്ധിപരമായുും കൂട്ടുകുടുുംബത്തിചല ഒരു വിഭാഗും 
മാശ്തും ഉയർന്നുവന്നു. മറ്റുള്ളവർ അവരുചട തണലിൽ വയക്തിതവുംനഷ്്ടചെട്ടവരായികഴിപയണ്ടി 
വന്നു. 

കുടുുംബങ്ങളിൽ സ്ശ്തീകൾചതാഴിൽപരമായി അടിച്ചമർത്തചെട്ടനിലയിൽ ആയിരുന്നു. 
സ്ശ്തീകൾക്് അവരുചട യഥാർത്ഥ കഴിവുകൾ വളർത്തിചയടുക്ാപനാ ശ്പകടിെിക്ുവാപനാ 
അവസരും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. വീട്ടുവൃത്തികളിൽ തളച്ചിടചെട്ട വയക്തിതവമായിരുന്നു അവരുപടത്.  

അനവധി അുംഗങ്ങൾ ഒന്നിച്ച് വസിക്ുന്നത് ചകാണ്ടുതചന്ന വയക്തികൾതമ്മിലുള്ള 
സുംഘർഷ്ങ്ങൾക്ുും അവസരും ഏറി. വയതയസ്തമായ െിന്തകളുുംതാല്പരയങ്ങളുമായി 
കഴിഞ്ഞിരുന്ന രക്തബന്ധുക്ൾ പലപൊഴുും പരസ്പരും ഏറ്റുമുട്ടി.തലമുറകളുചട വിടവുും( 
Generation Gap) കൂട്ടുകുടുുംബത്തിചല ആരാന്തിക്് കാരണമായി.ചപാതുവായ വരവുും െിലവുും 
കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ പലരുചടയുും വയക്തിതവചത്ത ഇടിച്ചുതാഴ്ത്തി. അതയാവരയ െിലവുകൾ 
പപാലുും നിർവഹ്ിക്ാൻ വഴിയില്ലാചത പുരുഷ്ന്മാർ നിർദ്ധനരുും അതുവഴി 
നിർഗുണരുമായിത്തീർന്നു. സാമ്പത്തിക പരാധീനത പലചരയുും വഴിവിട്ട ശ്പവർത്തികൾക്് 
പശ്പരിെിച്ചു. അങ്ങചന കളവുും കള്ളക്ണക്ുും വയാപകമായി. അപനകും അുംഗങ്ങളുള്ള 
കൂട്ടുകുടുുംബത്തിൽ സവകാരയത നഷ്്ടചെട്ടു. യുവതലമുറയിൽ ചപട്ട പലർക്ുും ഈ അവസ്ഥ 
താങ്ങാനാകാത്തതായി. അങ്ങചന സവസ്ഥത നഷ്്ടചെട്ട ഒരു കൂട്ടർ െിശ്തശ്ഭമുംതുടങ്ങിയ 
പരാഗങ്ങൾക്ുും അടിമകളായി 

സവത്ത് സുംബന്ധിച്ച കൂട്ടുത്തരവാദിതവും ഒപട്ടചറ ശ്പര്നങ്ങൾക്് ഇടയാക്ി. കുടുുംബ 
വരുമാന മാർഗമായ കൃഷ്ിചയ സുംരക്ഷിക്ുകചയന്നത് ഒരാളുചട മാശ്തും ഉത്തരവാദിതവ 
മായിരുന്നില്ല. അതിനാൽ പരസ്പരും പഴിൊരി എല്ലാവരുും ഉത്തരവാദിതവത്തിൽ നിചന്നാഴിഞ്ഞു. 
ഇതുമൂലും വരവ് കുറയുകയുും എന്നാൽ ചെലവ് വർദ്ധിക്ുകയുും ചെയ്തു. സമ്പത്തിചെ 
ഉറവിടമായ കൃഷ്ി സുംരക്ഷിക്ാൻകഴിയാചത വന്നപതാചട കുടുുംബങ്ങളുചടജീവിതനിലവാരും 
താണു. കുടുുംബത്തിചല അുംഗങ്ങൾക്ിടയിൽ സവത്ത് സുംബന്ധിച്ച തർക്ും രൂക്ഷമായി. 
തർക്ങ്ങൾ പകാടതിയിൽ എത്തിയപൊൾ സമ്പാദയങ്ങൾ പകസ് നടത്തിെിനായി 
ധൂർത്തടിപക്ണ്ടിയുുംവന്നു. കാരണവരുചട യാഥാസ്ഥിതിക സമീപനും കുടുുംബത്തിൽ 
ശ്പര്നങ്ങൾ സൃഷ്്ടിച്ചു. മാമൂലുകളിൽ പിടിച്ചുള്ള കാരണവരുചട നിലപാടുകൾ കുടുുംബചത്ത 
പുപരാഗതിയിപലക്് നയിച്ചില്ല. ഇതുമൂലും സാമൂഹ്യ സാഹ്െരയങ്ങൾക്നുസരിച്ച് 
നിലനിൽക്ാനുും കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾക്് കഴിഞ്ഞില്ല.  

കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ  വയക്തിവികാസത്തിന് പരിമിതിയുണ്ടായിരുന്നു. വയക്തികൾക്് 
മുന്നിൽ കുടുുംബവയവസ്ഥകളുും നിയശ്ന്തണങ്ങളുും ഏർചെടുത്തി. കുടുുംബാുംഗും എന്ന നിലയിൽ 
ഇത് പാലിക്ാതിരിക്ാൻ വയക്തിക്ുും കഴിഞ്ഞില്ല. അങ്ങചന വയക്തിയിചല കഴിവുകളുും  
ശ്പതിഭയുും കൂട്ടുകുടുുംബ വയവസ്ഥ നിലനിന്നിരുന്ന തറവാടുകളുചട നാലുചകട്ടുകൾക്ുള്ളിൽ 
തളച്ചിടചെട്ടു. കുടുുംബാുംഗങ്ങൾക്ിടയിൽ നിലനിന്ന ചവറുെുും അസൂയയുും, കുടുുംബത്തിചല 
അുംഗചപരുെും, ആത്മവിരവാസമില്ലായ്മ, ചതാഴിൽപരമായ അനിശ്ചിതതവും മാനസിക 
പിരിമുറുക്ങ്ങൾ തുടങ്ങിയവയായിരുന്നു കുടുുംബാുംഗങ്ങളുചട ആചകത്തുക. 

പരിണാമ കാരണങ്ങൾ 

ഇന്തയയുചട ശ്ഗാമീണ(Rural) സാമൂഹ്യശ്കമത്തിൽ ഏറ്റവുും അനുപയാജയമായ ഒന്നായിരുന്നു 
കൂട്ടുകുടുുംബവയവസ്ഥ. മാറിവന്ന സാമൂഹ്ിക-സാമ്പത്തിക- രാഷ്്ശ്ടീയ സാഹ്െരയങ്ങൾ 
കൂട്ടുകുടുുംബവയവസ്ഥയുചട തകരുന്നതിനക്ാരണമായി. 

രാമസ സൗകരയത്തിൻ്റെ   അപരയാപ്തര 

കൂടുതൽ അുംഗങ്ങളുള്ള കൂട്ടുകുടുുംബത്തിൽ എല്ലാവർക്ു സവസ്ഥമായികഴിയാനുള്ള 
സാഹ്െരയും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. പാർെിടചത്ത സുംബന്ധിച്ച കുടുുംബാുംഗങ്ങളുചട അതിർത്തികൾ 
വളർന്നു വലുതായി കുടുുംബാുംഗങ്ങളുചട വിഭജനത്തിൽ കലാരിച്ചു.  
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രാല്പരയ സുംരക്ഷണും  

വയക്തി സവാതശ്ന്തയചത്തയാണ് ഇവിചട അർത്ഥമാക്ുന്നത്. കാരണവരുചട കീഴിലുള്ള 
പാരതശ്ന്തയും അുംഗങ്ങൾക്് താങ്ങാനാവുന്നതായിരുന്നില്ല.കുടുുംബത്തിചല നിയശ്ന്തണങ്ങളുും 
െിട്ടകളുും ഓപരാരുത്തരുചടയുും താത്പരയചത്ത ഹ്നിച്ചു.സവതശ്ന്തമായ ജീവിതും 
കുടുുംബാുംഗങ്ങളുചട തീശ്വഅഭിലാഷ്മായിമാറി. 

ടരാഴിൽപരമായ അവസരങ്ങൾ 

കൃഷ്ിയിൽഅധിഷ്്ഠിതമായ ഒരു സമ്പദ് വയവസ്ഥയിലാണ് കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ 
നിലനിന്നിരുന്നത്. കാർഷ്ിക സമ്പത്ത് വയവസ്ഥയിൽ മറ്റു ചതാഴിലവസരങ്ങൾ കുറവായിരുന്നു. 
കാലാന്തരത്തിൽ പുതിയ പുതിയ ചതാഴിലവസരങ്ങൾ ഉണ്ടായപതാചട കുടുുംബാുംഗങ്ങൾ മറ്റു 
പജാലികൾ പതടി പപാകുകയുും കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ ഭിന്നിക്ുകയുും ചെയത്ു. 

വിദയാഭ്യാസവയാപനും  

ചതാഴിൽപരമായഅവസരങ്ങൾ ഒഴുകുന്നതിൽ വിദയാഭയാസും ശ്പധാന പങ്കുവഹ്ിച്ചു. 
ശ്ഗാമീണാന്തരീക്ഷത്തിൽ അധിഷ്്ഠിതമായിരുന്നു കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ.അനന്തരകാലത്ത് 
വിദയാഭയാസും വയാപകമായപതാചട കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിചല യുവാക്ൾ വിദയ പതടി 
അനയനാടുകളിപലക്് പപായി . അതുവഴിഅവർ പുതിയ ചതാഴിലവസരങ്ങൾ കചണ്ടത്തുകയുും 
ചെയ്തു. 

പാശ്ചാരയ വിദയാഭ്യാസും  

ഇന്തയൻസാമൂഹ്യപരിണാമത്തിന് വഴിചയാരുക്ിയ ഒരു ശ്പധാനഘടകമാണ് പാശ്ചാതയ 
വിദയാഭയാസും. ഇത് കുടുുംബ വയവസ്ഥയുചട പരിണാമത്തിനുും നിർണായകമായ പങ്കുവഹ്ിച്ചു. 
സവതശ്ന്തപബാധും മറ്റു രാജയങ്ങളിചല ജനങ്ങളുചട ജീവിതരീതി, ആപഗാളതലത്തിലുള്ള 
വികാസപരിണാമങ്ങൾ തുടങ്ങിയസാമൂഹ്യ സാഹ്െരയങ്ങൾ പാശ്ചാതയവിദയാഭയാസത്തിലൂചട 
ഭാരതീയർ അടുത്തറിഞ്ഞു. ഇത് കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിചല യുവതലമുറചയ 
വയക്തിതവമുള്ളവരാക്ിത്തീർത്തു. 

സതത്രീകളുടട സാമ്പത്തിക സവാരത്്യും 

കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിൽ സ്ശ്തീകൾ ചതാഴിൽപരമായി അടിച്ചമർത്തചെട്ടവരായിരുന്നു. 
എന്നാൽ മാറിവന്ന സാമൂഹ്യ സാഹ്െരയത്തിൽ സ്ശ്തീകൾ കൂടി പണിചയടുത്താപല കുടുുംബും 
പുലരൂ എന്ന നിലവന്നു.വയവസായരാലകളിലുും സർക്ാർ ഓെീസുകളിലുും മറ്റുും സ്ശ്തീകളുും 
ചതാഴിലവസരങ്ങൾ കചണ്ടത്തി.ഇപതാചട സവകാരയ സവത്ത്, കുടുുംബും തുടങ്ങിയ സങ്കല്പങ്ങളിൽ 
പുതിയ മാനും കകവന്നു.സ്ശ്തീകളുചടസാമ്പത്തിക സവാതശ്ന്തയും സാമൂഹ്ികപരിണാമത്തിൽ 
വയക്തമായ സവാധീനും ചെലുത്തി. 

കാർഷിക വൃത്തിയിൽ വന്ന രകർച്ച 

കൂട്ടുകുടുുംബ സശ്മ്പദായത്തിചെ അടിക്ല്ല് കാർഷ്ിക സമ്പദ് വയവസ്ഥ ആയിരുന്നു . 
പുതിയ പുതിയ ചതാഴിലവസരങ്ങൾ വരുകയുും കൃഷ്ിപയാടുള്ള താല്പരയും യുവതലമുറയ്ക്് 
ഇല്ലാതാവുകയുും ചെയത്ു . കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിചല സവത്തുക്ൾ വിഭജിക്ചെട്ടപൊൾ കൃഷ്ിഭൂമി 
കകവന്ന പലർക്ുും കൃഷ്ി കകകാരയും ചെയ്യാൻ അറിയാത്തവരായിരുന്നു . അവർ ജീവിത 
െിലവിന് മറ്റ്മാർഗ്ഗങ്ങൾ പതടി . വയവസായ വിപ്ലവും ഉളവാക്ിയ സാമൂഹ്യ സാഹ്െരയമാണ് 
കാർഷ്ിക സുംസ്കാരത്തിന് ഏറ്റ വലിയ തിരിച്ചടി. 

സവസ്ഥരയുും സവകാരയരയുും 

കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളിചലഅുംഗങ്ങൾ തമ്മിലുള്ള കലഹ്ങ്ങൾ യുവതലമുറചയ 
അപലാസരചെടുത്തി.സവസ്ഥമായ ജീവിതത്തിന് കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ വിട്ടുപപാകണചമന്ന െിന്ത 
ഈ തലമുറയിൽ രൂേമായി. അുംഗങ്ങളുചട എണ്ണചെരുെത്തിൽ അസവസ്ഥരായവർ 
സവകാരയതചയ സുംബന്ധിച്ചുും ആരങ്കാകുലരായിരുന്നു . കൂടുതൽ സപന്താഷ്കരവുും സുംതൃപ്തി 
ദായകവുമായ ഒരു ജീവിതും കൂട്ടുകുടുുംബത്തിന് ചവളിയിൽഅവർ സവപ്നും കണ്ടു. 

ആധുനികജീവിര സാഹചരയങ്ങൾ 

സമൂഹ്ത്തിൽഅടിക്ടി ഉണ്ടായ പുപരാഗതികൾ കൂട്ടുകുടുുംബ വയവസ്ഥയക്്് 
അനുകൂലമായില്ല. രാസ്ശ്ത സാപങ്കതിക രുംഗചത്ത പനട്ടങ്ങൾ കുടുുംബ സങ്കല്പത്തിൽകാരയമായി 
മാറ്റമുണ്ടാക്ി.ഗതാഗതസൗകരയങ്ങൾ ചമച്ചചെട്ടപതാചടഒരു പദരും വിട്ട് മചറ്റാരു പദരപത്തക്് 
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അനായാസമായി മാറാൻ കഴിഞ്ഞു . വാർത്താവിനിമയ രുംഗങ്ങളിൽ ഉണ്ടായ വളർച്ച അയൽ 
രാജയങ്ങളിചല ജീവിത സാഹ്െരയങ്ങളുമായി ബന്ധചെടാൻ അവസരചമാരുക്ുകയുും അതുവഴി 
അവരുചട ജീവിത പാത പിന്തുടരാൻ ശ്രമിക്ുകയുും ചെയ്തു. 

ഇന്തയയിലാകമാനും ഉണ്ടായ സാമൂഹ്യ സാഹ്െരയങ്ങൾ പകരളത്തിലുും വയക്തമായ 
സവാധീനുംചെലുത്തി. കൂട്ടുകുടുുംബവയവസ്ഥിതിയുും മരുമക്ത്തായവുും നിലനിന്നിരുന്ന 
തറവാടുകൾ പകരളത്തിലുും തകർന്നടിഞ്ഞു തുടങ്ങി. ‘നായർ പമധാവിതവത്തിചെ പതനും’ 
എന്നശ്ഗന്ഥത്തിൽ പറാബിൻ ജശ്െീ അന്നചത്ത പകരളത്തിചല കൂട്ടുകുടുുംബ തറവാട്ടുകളുചട 
അവസ്ഥ െൂണ്ടിക്ാട്ടുന്നു. തറവാട് വഴക്ാളികളായ അമ്മമാരുുംഅലസരായ യുവാക്ളുും 
കുടിലനയജ്ഞരായ മുതിർന്നവരുുംതമ്മിലുള്ള അവസാനും ഇല്ലാത്ത എതിർെിചെ രുംഗമായുും 
ഭവിച്ചു. മാറിയസാമൂഹ്യ സാഹ്െരയങ്ങൾ മനസ്സിലാക്ാചതആഭിജാതയത്തിലുും നിതയയായ 
അഭിമാന െിന്തയിലുുംവയാപൃതരായി നായർവിഭാഗും കഴിഞ്ഞുപപാന്നു. മുതിർന്ന തലമുറയുും 
യുവതലമുറയുും തമ്മിലുള്ള നിരന്തരമായ ഏറ്റുമുട്ടലുും തറവാട്്ട സവത്തുക്ൾ സവാർത്ഥമായി 
അനയാധീനും ചെയ്ത കാരണവന്മാരുചമാചക് കൂട്ടുകുടുുംബും എന്ന ചകട്ടുറെിചെ 
അടിത്തൂണുകൾ ഇളക്ിയതായി ‘ജീവിതസ്മരണ’കളിൽ മന്നത്തു പത്മനാഭനുും 
പരഖ്ചെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്. മലബാർവിവാഹ്നിയമും (1896) തിരുവിതാുംകൂർ നായർ 
ചറഗുപലഷ്നുകൾ (1910, 1925) മശ്ദാസ് മരുമക്ത്തായ നിയമും (1960) തുടങ്ങിയവയുും ഭൂപരിധി 
നിയമങ്ങളുും മറ്റുും കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങളുചട രക്തി ക്ഷയിെിച്ചു. അങ്ങചന മരുമക്ത്തായ വയവസ്ഥ 
നിലനിന്നിരുന്ന ഈ കൂട്ടുകുടുുംബങ്ങൾ വിഭജിക്ചെടുകയുും തത്്സഥാനത്ത് 
അണുകുടുുംബങ്ങൾ പവരുറെിക്ുകയുും ചെയ്തു. 
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