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Abstract  

The literary tradition of the tribal communities of Kerala is one of the most neglected areas in the history of Indian 

literature. This paper examines in detail the evolution of the tribal voice from oral tradition to modern written 

literature, the representation of tribals in mainstream Malayalam literature, the contributions of contemporary 

tribal writers, and the importance of tribal language preservation. The writings of tribal writers like Narayan and 

Dhanapalan are specifically analyzed. The aim of this study is to historically and socially evaluate the development 

of tribal literature from the colonial period to the present. 

സാരാംശം  

കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സമൂഹങ്ങളുലെ സാഹിത്യപാരമ്പരയം ഇന്ത്യൻ സാഹിത്യചരിത്ത്ത്തിലെ 
ഏറ്റവ ം അവഗണിക്കലെട്ട കമഖെേളിലൊന്നാണ്. വാലമാഴി പാരമ്പരയത്തിൽ നിന്ന് ആധ നിേ 
രചനാസാഹിത്യത്തികെക്ക ള്ള ആദിവാസി ശബ്ദത്തിലെ പരിണാമം, മ ഖയധാരാ മെയാള 
സാഹിത്യത്തിൽ ആദിവാസിേളുലെ ത്പത്ിനിധാനം, സമോെിേ ആദിവാസി എഴ ത്ത ോര ലെ 
സംഭാവനേൾ, ആദിവാസി ഭാഷാസംരക്ഷണത്തിലെ ത്പാധാനയം എന്നിവ ഈ ത്പബന്ധം 
വിശദമായി പരികശാധിക്ക ന്ന . നരയൻ, ധനപാെൻ ത് െങ്ങിയ ആദിവാസി എഴ ത്ത ോര ലെ 
രചനേൾ ത്പകത്യേമായി വിശേെനം ലചയ്യുന്ന . ലോകളാണിയൽ ോെഘട്ടം മ ത്ൽ 
ഇന്ന വലരയ ള്ള ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ വിോസപരിണാമങ്ങലള ചരിത്ത്പരമായ ം 
സാമൂഹിേമായ ം വിെയിര ത്ത േയാണ് ഈ പഠനത്തിലെ െക്ഷയം. 

 
പ്രധാന വാക്ക േൾ:- ആദിവാസി സാഹിത്യം, വാലമാഴി പാരമ്പരയം, ത്പത്ിനിധാനം, 
ഭാഷാസംരക്ഷണം, കേരള ആദിവാസിേൾ, സമോെിേ ആദിവാസി എഴ ത്ത ോർ. 
 

ആമ ഖം 

കേരളം സാമൂഹിേ-സാംസ്ോരിേ കമഖെയിൽ ഇന്ത്യയിലെ ഏറ്റവ ം പ കരാഗമനപരമായ 
സംസ്ഥാനങ്ങളിലൊന്നായി അംഗീേരിക്കലെെ കമ്പാഴ ം, അത്ിലെ ആദിവാസി ജനവിഭാഗങ്ങൾ 
ചരിത്ത്പരമായി അരിേ വൽക്കരണത്തിന് വികധയരായിട്ടുണ്ട്. കേരളത്തിലെ ലമാത്തം 
ജനസംഖയയ ലെ ഏേകദശം 1.5 ശത്മാനം വര ന്ന ആദിവാസി സമ ദായങ്ങൾ  പണിയർ, 
േ റിചയർ, മ ത് വാൻ, ോട്ടുനായ്ക്കർ, അെിയർ, ഊരാളി, മെയരയർ, േ റ മ്പർ ത് െങ്ങി 36-
െധിേം വിഭാഗങ്ങൾ  സമ്പന്നമായ വാലമാഴി സാഹിത്യപാരമ്പരയം ോത്ത സൂക്ഷിക്ക ന്നവരാണ്.1 
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ആദിവാസി സാഹിത്യം എന്ന സങ്കൽെം ഇന്ത്യൻ സാഹിത്യവിമർശനത്തിൽ ത്ാരത്കമയന 
പ ത്ിയ ഒന്നാണ്. ദെിത്് സാഹിത്യത്തിലെ ഉദയത്തിന  കശഷം, ത്പകത്യേിച്ച് ഇര പത്ാം 
നൂറ്റാണ്ടിലെ അവസാന ദശേങ്ങളിൽ, ആദിവാസി എഴ ത്ത് ഒര  ത്പകത്യേ സാഹിത്യരൂപമായി 
അംഗീേരിക്കലെൊൻ ത് െങ്ങി. എന്നാൽ ഈ അംഗീോരം ഇകൊഴ ം പരിമിത്മാണ്. ലേ. 
സത്യനാരായണയ ം സൂസി ത്ാര വ ം ചൂണ്ടിക്കാട്ടുന്നത് കപാലെ, ഇന്ത്യൻ സാഹിത്യത്തിലെ 
മ ഖയധാരയിൽ ആദിവാസി ശബ്ദങ്ങൾ ദൃശയമാേ ന്നത്് വളലര അപൂർവമാണ്.2 

കേരളത്തിലെ സന്ദർഭത്തിൽ, ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ പഠനം േൂെ ത്ൽ 
സങ്കീർണമാണ്. 'കേരള കമാഡൽ' എന്ന വിേസന മാത്ൃേ ഉയർന്ന സാക്ഷരത്യ ം 
ആകരാഗയസൂചേങ്ങളും അവോശലെെ കമ്പാഴ ം, ആദിവാസി സമൂഹങ്ങൾ വിദയാഭയാസത്തിെ ം 
ആകരാഗയത്തിെ ം ജീവിത്നിെവാരത്തിെ ം ഗണയമായി പിന്നിൊണ്. കറാബിൻ ലജത്രി ത്ലെ 
കേരള പഠനത്തിൽ ചൂണ്ടിക്കാട്ടുന്നത് കപാലെ, കേരളത്തിലെ സാമൂഹിേ വിേസനം എല്ലാ 
വിഭാഗങ്ങളികെക്ക ം ത് െയമായി എത്തിയിട്ടില്ല.3 

ഈ പഠനം കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ ചരിത്ത്പരമായ വിോസം, 
വാലമാഴി പാരമ്പരയങ്ങൾ, ആദയോെ രചനാസാഹിത്യം, സമോെിേ ആദിവാസി 
എഴ ത്ത ോര ലെ സംഭാവനേൾ, മ ഖയധാരാ സാഹിത്യത്തിലെ ആദിവാസി ത്പത്ിനിധാനം, 
ഭാഷാസംരക്ഷണം എന്നീ വിഷയങ്ങൾ വിശദമായി പരികശാധിക്ക ന്ന . ചരിത്ത്പരമായ 
വിശേെനവ ം സാഹിത്യവിമർശനവ ം സമനവയിെിച്ചുലോണ്്ട, ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ 
രാഷ്ത്െീയ-സാമൂഹിേ മാനങ്ങൾ വയക്തമാക്കാനാണ് ഈ ത്പബന്ധം ത്ശമിക്ക ന്നത്്. 

കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സമ ദായങ്ങൾ: ഒര  

ചരിപ്ത്ാവകൊേനം 

കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സമ ദായങ്ങളുലെ ചരിത്ത്ം ഈ ഭൂത്പകദശത്തിലെ 
ചരിത്ത്കത്താളം പഴക്കമ ള്ളത്ാണ്. പശ്ചിമഘട്ട മെനിരേളിെ ം വനത്പകദശങ്ങളിെ ം 
ആയിരക്കണക്കിന് വർഷങ്ങളായി ജീവിക്ക ന്ന ഈ സമ ദായങ്ങൾ കേരളത്തിലെ ആദിമ 
നിവാസിേളാണ്. വയനാെ,് ഇെ ക്കി, പാെക്കാെ്, ോസർകഗാഡ് ത് െങ്ങിയ ജില്ലേളിൽ ഇവര ലെ 
സാന്നിധയം േൂെ ത്ൊണ്. ഓകരാ ആദിവാസി സമ ദായത്തിന ം അത്ികെത്ായ ഭാഷ, സംസ്ോരം, 
ആചാരങ്ങൾ, വിശവാസങ്ങൾ, ഭരണസംവിധാനം എന്നിവയ ണ്ട്.4 

ലോകളാണിയൽ ോെഘട്ടത്തിൽ ത്ബിട്ടീഷ് ഭരണേൂെം നെൊക്കിയ വനനിയമങ്ങളും 
ഭൂനിയമങ്ങളും ആദിവാസി സമൂഹങ്ങളുലെ ജീവിത്ലത്ത അെിസ്ഥാനപരമായി മാറ്റിമറിച്ചു. 
പരമ്പരാഗത്മായി വനവിഭവങ്ങലള ആത്ശയിച്ചിര ന്ന ആദിവാസിേൾ ലപലട്ടന്ന് 
'േ െികയറ്റക്കാരാ'യി മാറ്റലെട്ടു. സനൽ കമാഹൻ ത്ലെ ഗകവഷണത്തിൽ 
വയക്തമാക്ക ന്നത് കപാലെ, ലോകളാണിയൽ ആധ നിേത്യ ലെ ഒര  ത്പധാന ത്പത്യാഘാത്ം 
േീഴാള സമൂഹങ്ങളുലെ  ദെിത്ര ലെയ ം ആദിവാസിേളുലെയ ം പരമ്പരാഗത് ജീവിത്രീത്ിേളുലെ 
ത്േർച്ചയായിര ന്ന .5 

സവാത്ത്ന്ത്യാനന്ത്ര ഇന്ത്യയിൽ, ഭരണഘെനയ ലെ അഞ്ാം പട്ടിേയിൽ ഉൾലെെ ത്തി 
ആദിവാസിേൾക്്ക ത്പകത്യേ സംരക്ഷണം നൽേിലയങ്കിെ ം, ത്പാകയാഗിേ ത്െത്തിൽ ഈ 
സംരക്ഷണം പെകൊഴ ം അപരയാപ്ത്മായിര ന്ന . കേരളത്തിൽ ഭൂപരിഷ്േരണ നിയമങ്ങൾ 
നെൊക്കിയകൊൾ, ആദിവാസിേളുലെ ഭൂമി േ െികയറ്റക്കാര ലെ കേേളിലെത്ത ന്ന 
സാഹചരയമ ണ്ടായി. 1975-ലെ കേരള ലഷഡയൂൾഡ് കത്െബ്സ് (ഭൂമി അനയാധീനലെെ ത്തൽ 
നികരാധനം) ആേ്െ ് കപാെ ള്ള നിയമങ്ങൾ ഉണ്ടായിര ന്നിട്ടും, ഭൂമി അനയാധീനലെെ ത്തൽ 
ത് െർന്ന ലോണ്ടിര ന്ന .6 

2001-ലെ മ ത്തങ്ങ സമരം കേരളത്തിലെ ആദിവാസി ഭൂമി ത്പശ്നത്തിലെ ത്ീത്വത് കദശീയ 
ത്ശദ്ധയിൽ ലോണ്ട വന്ന . സി.ലേ. ജാന വിലെ കനത്ൃത്വത്തിൽ നെന്ന ഈ സമരം 
ആദിവാസിേളുലെ ഭൂമിക്ക കവണ്ടിയ ള്ള അവോശകൊരാട്ടത്തിലെ ത്പത്ീേമായി മാറി. ഈ 
സംഭവം ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിെ ം േെയിെ ം ശക്തമായ സവാധീനം ലചെ ത്തി. രാഷ്ത്െീയ 
കബാധത്തിലെ ഉണർവ് സാഹിത്യ സൃഷ്െിയികെക്ക ം വയാപിച്ചു, ഇത്് ഒര  പ ത്ിയ ത്െമ റ 
ആദിവാസി എഴ ത്ത ോര ലെ ഉദയത്തിന് വഴിലയാര ക്കി. 

വാലമാഴി സാഹിത്യ രാരമ്പരയങ്ങൾ 

കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സമ ദായങ്ങളുലെ സാഹിത്യ പാരമ്പരയം ത്പധാമായ ം 
വാലമാഴിയിൊണ് നിെനിൽക്ക ന്നത്്. ഓകരാ ആദിവാസി വിഭാഗത്തിന ം അത്ികെത്ായ 
പാട്ടുേൾ, േഥേൾ, ഐത്ിഹയങ്ങൾ, മത്ന്ത്ങ്ങൾ, പഴലമാഴിേൾ, േെങ്കഥേൾ എന്നിവയ ണ്ട്. ഈ 
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വാലമാഴി സാഹിത്യരൂപങ്ങൾ ത്െമ റേളായി കേമാറ്റം ലചയ്യലെട്ടുവര ന്ന . േ റിചയര ലെ 
'വട്ടൊട്ട'്, പണിയര ലെ 'ഗദ്ദിേ', ോട്ടുനായക്്കര ലെ 'നാകൊെിക്കഥേൾ', മ ത് വാന്മാര ലെ 'മെമ്പാട്ട്' 
എന്നിവ ഇത്ിലെ ഉദാഹരണങ്ങളാണ്.7 

ആദിവാസി വാലമാഴി സാഹിത്യത്തിലെ ഏറ്റവ ം ത്പധാനലെട്ട സവികശഷത് അത്ിലെ 
സാമൂഹിേ ത്പവർത്തനമാണ്. ഈ പാട്ടുേളും േഥേളും ലവറ ം വികനാകദാപാധിയല്ല, മറിച്ച് 
സമൂഹത്തിലെ ചരിത്ത്ം, മൂെയങ്ങൾ, അറിവ്, ഔഷധവിജ്ഞാനം, േൃഷിരീത്ിേൾ, 
ത്പേൃത്ികയാെ ള്ള ബന്ധം എന്നിവ കേമാറ ന്നത്ിന ള്ള ഉപാധിേളാണ്. ഉദാഹരണത്തിന്, 
മ ത് വാന്മാര ലെ പാട്ടുേളിൽ വനസസയങ്ങളുലെയ ം ഔഷധസസയങ്ങളുലെയ ം വിശദമായ 
വിവരണങ്ങൾ അെങ്ങിയിട്ടുണ്ട്. േ റിചയര ലെ വട്ടൊട്ടുേളിൽ അവര ലെ പഴയ നാട്ടുരാജയങ്ങളുലെ 
ചരിത്ത്ം കരഖലെെ ത്തിയിട്ടുണ്ട്. 

ആദിവാസി വാലമാഴി പാരമ്പരയത്തിൽ ആചാരപരമായ പാട്ടുേൾക്്ക ത്പകത്യേ 
സ്ഥാനമ ണ്ട്. വിവാഹം, മരണം, വിളലവെ െ്, ഉത്സവങ്ങൾ, ചിേിത്സ എന്നീ ഓകരാ സന്ദർഭത്തിന ം 
ത്പകത്യേ പാട്ടുേളുണ്ട്. പണിയര ലെ 'ഗദ്ദിേ' അന ഷ്ഠാനത്തിൽ പാെ ന്ന പാട്ടുേൾ ഒര  ത്രം 
ഉച്ചാെന-ചിേിത്സാ രൂപമാണ്. ഇത്ിൽ കരാഗിയ ലെ ശരീരത്തിൽ നിന്ന് 'ദ ഷ്െശക്തി'േലള 
അേറ്റുന്നത്ിന ള്ള മകത്ന്ത്ാച്ചാരണങ്ങൾ ഉൾലെെ ന്ന . ഈ അന ഷ്ഠാന പാട്ടുേൾ ആദിവാസി 
സമ ദായങ്ങളുലെ കൊേവീക്ഷണലത്തയ ം ത്പേൃത്ികയാെ ള്ള ബന്ധലത്തയ ം ആഴത്തിൽ 
ത്പത്ിരെിെിക്ക ന്ന .8 

ആദിവാസി വാലമാഴി സാഹിത്യത്തിലെ കശഖരണവ ം കരഖലെെ ത്തെ ം ഒര  ത്പധാന 
അക്കാദമിേ ത്പശ്നമാണ്. ലോകളാണിയൽ ോെഘട്ടത്തിൽ ത്ബിട്ടീഷ് നരവംശശാസ്ത്ത്ജ്ഞർ 
ചിെ ആദിവാസി ഐത്ിഹയങ്ങൾ കരഖലെെ ത്തിലയങ്കിെ ം, അവ പെകൊഴ ം ലോകളാണിയൽ 
വീക്ഷണകോണിെൂലെ വയാഖയാനിക്കലെട്ടവയായിര ന്ന . സവാത്ത്ന്ത്യാനന്ത്രം കേരള ഭാഷാ 
ഇൻസ്റ്റിറ്റയൂട്ടും കരാേ് കൊർ അക്കാദമിയ ം ചിെ കശഖരണ ത്പവർത്തനങ്ങൾ നെത്തിലയങ്കിെ ം, 
ഇലത്ാര  ബൃഹത്തായ ത്ശമമാവ േയ ം ആദിവാസി സമൂഹങ്ങളുലെ സഹേരണകത്താലെ 
നെകക്കണ്ടത് മാണ്. 

ആദയോെ ആദിവാസി രചനാ സാഹിത്യം 

കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സമ ദായങ്ങളിൽ നിന്ന ള്ള ആദയോെ രചനാ സാഹിത്യം 
ഇര പത്ാം നൂറ്റാണ്ടിലെ രണ്ടാം പേ ത്ിയിൽ മാത്ത്മാണ് ത്പത്യക്ഷലെെ ന്നത്്. ഇത്ിന് നിരവധി 
ോരണങ്ങളുണ്ട്. ആദിവാസി സമൂഹങ്ങളിൽ സാക്ഷരത്ാ നിരക്്ക വളലര േ റവായിര ന്ന . 
അവര ലെ ഭാഷേൾക്്ക െിപിയില്ലായിര ന്ന . വിദയാഭയാസ സ്ഥാപനങ്ങളിൽ ത്പകവശനം 
െഭിക്കാന ള്ള അവസരങ്ങൾ പരിമിത്മായിര ന്ന . ഈ സാഹചരയത്തിൽ, ആദിവാസി 
സാഹിത്യത്തിലെ രചനാരൂപത്തികെക്ക ള്ള പരിണാമം ഒര  ദീർഘോെ ത്പത്േിയയായിര ന്ന .9 

1970-േളിെ ം 1980-േളിെ ം കേരളത്തിലെ ആദിവാസി കമഖെേളിൽ വിദയാഭയാസ 
ത്പവർത്തനങ്ങൾ ശക്തിലെട്ടകത്ാലെ, ഒര  ലചറിയ ആദിവാസി വിദയാസമ്പന്ന വിഭാഗം 
ഉയർന്ന വന്ന . ഈ വിഭാഗത്തിൽ നിന്ന ള്ള ചിെർ എഴ ത്തികെക്്ക ത്ിരിഞ്ഞ . ആദയോെ 
ആദിവാസി രചനേൾ ത്പധാനമായ ം ആത്മേഥാപരമായ സവഭാവമ ള്ളവയായിര ന്ന . സവന്ത്ം 
അന ഭവങ്ങൾ, സമ ദായത്തിലെ ജീവിത്ം, അന ഭവിക്ക ന്ന വികവചനങ്ങൾ, വനാവോശ 
നികഷധം എന്നിവ ഈ രചനേളുലെ ത്പധാന വിഷയങ്ങളായിര ന്ന . 

ആദയോെ ആദിവാസി രചനേളിൽ ചിെ ത്പധാന ലവല്ലുവിളിേൾ ത്പേെമായിര ന്ന . 
ആദിവാസി ഭാഷേളിൽ നിന്ന് മെയാളത്തികെക്ക ള്ള ഭാഷാന്ത്രം ഒര  ത്പധാന ത്പശ്നമായിര ന്ന . 
ആദിവാസി കൊേവീക്ഷണലത്ത മെയാള ഭാഷയിൽ വിശവസ്ത്മായി ആവിഷ്േരിക്ക േ എന്നത്് 
എളുെമല്ല. ത്പേൃത്ിയ മായ ള്ള ആദിവാസിേളുലെ അെ ത്ത ബന്ധം, അവര ലെ ആത്മീയത്, 
സാമൂഹിേ ഘെന എന്നിവയ്ക്്ക മെയാളത്തിൽ േൃത്യമായ പദാവെി േലണ്ടത്ത േ എന്നത് ം ഒര  
ലവല്ലുവിളിയായിര ന്ന . എന്നിര ന്നാെ ം, ഈ ആദയോെ രചനേൾ പിന്നീെ ള്ള ആദിവാസി 
സാഹിത്യ വിോസത്തിന് അെിത്തറ പാേി. 

സമോെിേ ആദിവാസി എഴ ത്ത ോർ: നരയന ം 

ധനരാെന ം 

കേരളത്തിലെ സമോെിേ ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ ഏറ്റവ ം ത്പധാനലെട്ട 
ത്പത്ിനിധിേളായ നരയന ം ധനപാെന ം ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ സവഭാവം, കശെി, 
ഉള്ളെക്കം എന്നിവയിൽ ോരയമായ മാറ്റങ്ങൾ ലോണ്ട വന്നവരാണ്. ഈ എഴ ത്ത ോർ ത്ങ്ങളുലെ 
സമ ദായങ്ങളുലെ ശബ്ദം കനരിട്ട് അവത്രിെിക്ക ന്ന കശെി സവീേരിച്ചു. മ ഖയധാരാ 
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സാഹിത്യത്തിലെ ഭാഷയിെ ം ഘെനയിെ ം എഴ ത് ന്നത്ിന  പേരം, ആദിവാസി 
ജീവിത്ാന ഭവങ്ങളുലെ അസംസ്േൃത് ശക്തി നിെനിർത്ത ന്ന ഒര  രചനാകശെി അവർ 
വിേസിെിലച്ചെ ത്ത .10 

നരയലെ (എം. നരയൻ) രചനേൾ കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ ഒര  
നാഴിേക്കല്ലാണ്. വയനാട്ടിലെ ആദിവാസി സമ ദായത്തിൽ പിറന്ന നരയൻ, ത്ലെ 
േവിത്േളിെൂലെയ ം കെഖനങ്ങളിെൂലെയ ം ആദിവാസി ജീവിത്ത്തിലെ യാഥാർഥയങ്ങൾ മെയാള 
സാഹിത്യകൊേത്തിന് മ ന്നിൽ അവത്രിെിച്ചു. വനനഷ്െം, ഭൂമി നഷ്െലെെൽ, സാംസ്ോരിേ 
കശാഷണം, ആധ നിേത്യ മായ ള്ള ഏറ്റുമ ട്ടൽ എന്നിവ നരയലെ ത്പധാന വിഷയങ്ങളാണ്. 
നരയലെ ഭാഷ ആദിവാസി ഭാഷാഘെേങ്ങൾ ഉൾലക്കാള്ളുന്ന ഒര  ത്പകത്യേ മെയാളമാണ്. 

ധനപാെലെ രചനേൾ ആദിവാസി ആത്മേഥാ സാഹിത്യത്തിലെ ത്ശകദ്ധയമായ 
ഉദാഹരണങ്ങളാണ്. ഒര  ആദിവാസി വയക്തിയ ലെ ജീവിത്യാത്ത്യിെൂലെ വനത്തിൽ നിന്ന് 
നഗരത്തികെക്്ക, അജ്ഞത്യിൽ നിന്ന് അറിവികെക്്ക, നിശ്ശബ്ദത്യിൽ നിന്ന് ശബ്ദത്തികെക്്ക 
ധനപാെൻ കേരളത്തിലെ ആദിവാസി ജീവിത്ത്തിലെ സമത്ഗചിത്ത്ം വരച്ചുോട്ടുന്ന . 
അകദ്ദഹത്തിലെ രചനേളിൽ വയക്തിപരമായ അന ഭവങ്ങളും സാമൂഹിേ വിമർശനവ ം 
േൂെിക്കെര ന്ന . ജാത്ി വികവചനം, വിദയാഭയാസ അവസരങ്ങളുലെ അഭാവം, ഭൂമി നഷ്െലെെൽ, 
സാംസ്ോരിേ കവര േൾ നഷ്െമാേ ന്നത്ിലെ കവദന എന്നിവ അകദ്ദഹത്തിലെ േൃത്ിേളുലെ 
കേത്ന്ദ വിഷയങ്ങളാണ്.11 

ഈ രണ്ട ്എഴ ത്ത ോര ലെയ ം സംഭാവനേൾ ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ ഒര  ത്പധാന 
സവികശഷത് വയക്തമാക്ക ന്ന : 'ത്ങ്ങലളക്ക റിച്ച് ത്ങ്ങൾ ത്ലന്ന എഴ ത് േ' എന്ന സമീപനം. 
മ ഖയധാരാ സാഹിത്യത്തിൽ ആദിവാസിേലള 'ത്പേൃത്ിയ ലെ മക്കൾ' എന്ന ോൽെനിേ 
ബിംബത്തിൽ അവത്രിെിക്ക ന്നത്ിൽ നിന്ന് വയത്യസ്ത്മായി, ഈ ആദിവാസി എഴ ത്ത ോർ 
അവര ലെ യഥാർഥ ജീവിത്ാന ഭവങ്ങൾ കവദനേൾ, ത്പത്ീക്ഷേൾ, സമരങ്ങൾ, സവപ്നങ്ങൾ  
അവത്രിെിക്ക ന്ന . ഇത്് ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിലെ രാഷ്ത്െീയ മാനമാണ്. 

മ ഖയധാരാ മെയാള സാഹിത്യത്തിലെ ആദിവാസി 

പ്രത്ിനിധാനം 

മെയാള സാഹിത്യത്തിലെ ചരിത്ത്ത്തിൽ ആദിവാസി േഥാപാത്ത്ങ്ങളും ജീവിത്ങ്ങളും 
വളലര പരിമിത്മായ സ്ഥാനമാണ് കനെിയിട്ടുള്ളത്്. ആധ നിേ മെയാള കനാവെിലെ ഉദയം 
മ ത്ൽ, ആദിവാസിേൾ ത്പധാനമായ ം 'മറ്റുള്ളവർ' (the Other) ആയാണ് ചിത്ത്ീേരിക്കലെട്ടത്്. 
ജി. അര ണിമ ചൂണ്ടിക്കാട്ടുന്നത് കപാലെ, കേരളത്തിലെ സാമൂഹിേ ചരിത്ത്രചനയിൽ േീഴാള 
സമൂഹങ്ങളുലെ ശബ്ദങ്ങൾ പെകൊഴ ം മ ഖയധാരാ ആഖയാനങ്ങളിൽ മ ക്കിക്കളയലെട്ടിട്ടുണ്ട്.12 

ഇര പത്ാം നൂറ്റാണ്ടിലെ ആദയ പേ ത്ിയിലെ മെയാള സാഹിത്യത്തിൽ ആദിവാസിേൾ 
ത്പധാനമായ ം രണ്ട ്രീത്ിയിൊണ് ചിത്ത്ീേരിക്കലെട്ടത്്: ഒന്ന,് 'ഉത്്േൃഷ്െ ോട്ടാളൻ' (Noble Savage) 
എന്ന ോൽെനിേ ബിംബത്തിൽ; രണ്ട,് 'അപരിഷ്േൃത്'ര ം 'അജ്ഞ'ര മായ ജനവിഭാഗലമന്ന 
ലോകളാണിയൽ ദൃഷ്െിയിൽ. എസ്.ലേ. ലപാലറ്റക്കാട്ടിലെ യാത്ത്ാവിവരണങ്ങളിൽ ആദിവാസി 
ജീവിത്ത്തിലെ വിവരണങ്ങൾ ോണാലമങ്കിെ ം, അവ പെകൊഴ ം ഒര  'ബഹിർഭാഗ' കനാട്ടമാണ്. 
ആദിവാസിേളുലെ സവന്ത്ം ശബ്ദം ഈ രചനേളിൽ അഭാവമാണ്. 

1960-േളിെ ം 1970-േളിെ ം ഇെത് പക്ഷ സാഹിത്യ ത്പസ്ഥാനങ്ങൾ ശക്തിലെട്ടകത്ാലെ, 
ആദിവാസിേൾ 'ചൂഷിത്രായ ജനവിഭാഗം' എന്ന നിെയിൽ സാഹിത്യത്തിൽ േൂെ ത്ൽ ദൃശയമായി. 
എന്നാൽ ഈ ചിത്ത്ീേരണത്തിെ ം ത്പശ്നങ്ങളുണ്ടായിര ന്ന . ആദിവാസിേൾ 
'രക്ഷിക്കലെകെണ്ടവർ' ആയി അവത്രിെിക്കലെട്ടു; അവര ലെ സവന്ത്ം കശഷി (agency) 
അംഗീേരിക്കലെട്ടില്ല. 1990-േൾ മ ത്ൽ ദെിത്്-ആദിവാസി സാഹിത്യ ത്പസ്ഥാനങ്ങളുലെ 
ഉദയകത്താലെ ഈ സ്ഥിത്ിക്്ക മാറ്റം വന്ന ത് െങ്ങി. 

സമോെിേ മെയാള സാഹിത്യത്തിൽ ആദിവാസി ത്പത്ിനിധാനത്തിൽ ഗ ണപരമായ 
മാറ്റങ്ങൾ സംഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്. ചിെ മ ഖയധാരാ എഴ ത്ത ോർ ആദിവാസി ജീവിത്ങ്ങലള േൂെ ത്ൽ 
സൂക്ഷ്മത്കയാലെയ ം ആദരകവാലെയ ം ചിത്ത്ീേരിക്ക ന്ന ണ്ട്. എന്നാൽ ഏറ്റവ ം ത്പധാനലെട്ട 
മാറ്റം, ആദിവാസി എഴ ത്ത ോർ ത്ങ്ങളുലെ സവന്ത്ം േഥേൾ എഴ ത്ാൻ ത് െങ്ങിയിരിക്ക ന്ന  
എന്നത്ാണ്. ഇത്് മെയാള സാഹിത്യത്തിലെ ജനാധിപത്യവൽക്കരണത്തിലെ ഒര  ത്പധാന 
ഘട്ടമാണ്.13 
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ആദിവാസി ഭാഷാ സംരക്ഷണവ ം സാഹിത്യവ ം 

കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സമ ദായങ്ങൾ സംസാരിക്ക ന്ന ഭാഷേൾ ഇന്ത്യയിലെ ഏറ്റവ ം 
ഭീഷണി കനരിെ ന്ന ഭാഷാ വിഭാഗങ്ങളിൽ ലപെ ന്ന . യ ലനസ്കോയ ലെ ഭീഷണിയിെ ള്ള 
ഭാഷേളുലെ പട്ടിേയിൽ കേരളത്തിലെ ചിെ ആദിവാസി ഭാഷേൾ ഉൾലെട്ടിട്ടുണ്ട്. 
കചാെനായ്ക്കർ, ോട്ടുനായ്ക്കർ, േ റ മ്പർ ത് െങ്ങിയ ലചറിയ സമ ദായങ്ങളുലെ ഭാഷേൾ 
അത്ികവഗം അത്പത്യക്ഷമാേ ന്ന ഭീഷണി കനരിെ ന്ന .14 

ഭാഷാ നഷ്െവ ം സാഹിത്യ നഷ്െവ ം അകഭദയമായി ബന്ധലെട്ടിരിക്ക ന്ന . ഒര  ഭാഷ 
നഷ്െമാേ കമ്പാൾ, ആ ഭാഷയിൽ അെങ്ങിയിരിക്ക ന്ന സാഹിത്യ പാരമ്പരയം, അറിവ്, 
കൊേവീക്ഷണം, ചരിത്ത്ം എന്നിവയ ം നഷ്െമാേ ന്ന . ആദിവാസി ഭാഷേളിൽ 
ഉൾലക്കാണ്ടിരിക്ക ന്ന സസയശാസ്ത്ത് അറിവ്, ഔഷധ വിജ്ഞാനം, പാരിസ്ഥിത്ിേ അറിവ് 
എന്നിവ ഈ ഭാഷേകളാലൊെം ഇല്ലാത്ാേ േയാണ്. ഇത്് കജവ-സാംസ്ോരിേ 
കവവിധയത്തിലെ നഷ്െമാണ്. 

ആദിവാസി ഭാഷാ സംരക്ഷണത്തിനായി ചിെ ത്ശകദ്ധയമായ ത്ശമങ്ങൾ നെക്ക ന്ന ണ്ട്. 
കഗാത്ത്ഭാഷാ നിഘണ്ട ക്കളുലെ നിർമ്മാണം, ആദിവാസി ഭാഷേളിലെ വാലമാഴി സാഹിത്യത്തിലെ 
ത്ശവയ-ദൃശയ കരഖലെെ ത്തൽ, കഗാത്ത് ഭാഷാ പഠന കേത്ന്ദങ്ങളുലെ സ്ഥാപനം എന്നിവ ഇത്ിൽ 
ഉൾലെെ ന്ന . കേരള സർവേൊശാെയ ലെയ ം ോെിക്കറ്റ് സർവേൊശാെയ ലെയ ം 
കരാേ് കൊർ, കഗാത്ത് പഠന വിഭാഗങ്ങൾ ഈ കമഖെയിൽ ഗണയമായ സംഭാവനേൾ 
നൽേിയിട്ടുണ്ട്. എന്നാൽ ഈ ത്ശമങ്ങൾ ഇനിയ ം േൂെ ത്ൽ വയാപേവ ം ചിട്ടയായത് ം 
ആകവണ്ടത് ണ്ട്. 

ആദിവാസി ഭാഷാ സംരക്ഷണത്തിലെ ഒര  ത്പധാന ഘെേം ഈ ഭാഷേളിൽ സാഹിത്യം 
സൃഷ്െിക്ക േ എന്നത്ാണ്. ഒര  ഭാഷയ്ക്്ക സാഹിത്യമ ണ്ടാേ കമ്പാൾ, ആ ഭാഷ േൂെ ത്ൽ 
മൂെയവത്തായി േണക്കാക്കലെെ ന്ന . ഇത്് ഭാഷാ സമൂഹത്തിലെ ആത്മവിശവാസം 
വർദ്ധിെിക്ക േയ ം ഭാഷയ ലെ നിെനിൽെ് ഉറൊക്ക േയ ം ലചയ്യുന്ന . ഈ അർഥത്തിൽ, 
ആദിവാസി സാഹിത്യ സൃഷ്െിയ ം ഭാഷാ സംരക്ഷണവ ം പരസ്പര പൂരേമാണ്. 

ഉരസംഹാരം 

കേരളത്തിലെ ആദിവാസി സാഹിത്യം ഇന്ന് ഒര  നിർണായേ ഘട്ടത്തിൊണ്. 
ചരിത്ത്പരമായ അവഗണനയ്ക്ക ം അരിേ വൽക്കരണത്തിന ം കശഷം, ആദിവാസി ശബ്ദങ്ങൾ 
ത്േകമണ മെയാള സാഹിത്യ മണ്ഡെത്തിൽ ഇെം കനെിലക്കാണ്ടിരിക്ക ന്ന . നരയൻ, ധനപാെൻ 
ത് െങ്ങിയ എഴ ത്ത ോര ലെ സംഭാവനേൾ ഈ ശബ്ദത്തിലെ ശക്തിയ ം സൗന്ദരയവ ം 
ലത്ളിയിക്ക ന്ന . 

എന്നാൽ ഈ കമഖെയിൽ ഇനിയ ം വെിയ ലവല്ലുവിളിേൾ ബാക്കിയ ണ്ട്. ആദിവാസി 
ഭാഷേളുലെ സംരക്ഷണം, വാലമാഴി സാഹിത്യത്തിലെ ചിട്ടയായ കരഖലെെ ത്തൽ, ആദിവാസി 
എഴ ത്ത ോർക്്ക ത്പസിദ്ധീേരണ അവസരങ്ങൾ ഒര ക്കൽ, ആദിവാസി സാഹിത്യത്തിന് 
അക്കാദമിേ അംഗീോരം ഉറൊക്കൽ എന്നിവ ഇത്ിൽ ഉൾലെെ ന്ന . 

ആദിവാസി സാഹിത്യം ലവറ ം സാഹിത്യ ത്പശ്നമല്ല, അത്് ഒര  സാമൂഹിേ-രാഷ്ത്െീയ 
ത്പശ്നം േൂെിയാണ്. ആദിവാസിേളുലെ ഭൂമി, വനം, ഭാഷ, സംസ്ോരം എന്നിവയ ലെ 
സംരക്ഷണവ മായി അത്് ബന്ധലെട്ടിരിക്ക ന്ന . ആദിവാസി സാഹിത്യം ശക്തമാേ േ എന്നാൽ 
ആദിവാസി ശബ്ദം ശക്തമാേ േ എന്നാണ്, ആദിവാസി ശബ്ദം ശക്തമാേ േ എന്നാൽ 
ജനാധിപത്യം ശക്തമാേ േ എന്നാണ്. ഈ ധാരണ കേരളത്തിലെ സാഹിത്യ-സാംസ്ോരിേ 
മണ്ഡെത്തിൽ ഇനിയ ം േൂെ ത്ൽ കവരൂകന്നണ്ടത് ണ്ട്. 
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