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Abstract  

This paper presents a serious analysis of the theory of non-difference in Kashmiri Saiva philosophy. By describing 

the relationship between Lord Shiva and the world in the philosophy of recognition, this paper reveals the coherent 

nature of differences and differences. By reviewing the theories of the great teachers like Utpaladeva and 

Abhinavagupta, this research asserts the uniqueness of the Advaita of Kashmir Shaiva Tantra by analyzing the 

elements of vibrancy, discussion, light and freedom. Answering the question of how Swatantra Davaitaism differs 

from Shankaradavaita and Shaktadavaita, this paper asserts the philosophical significance of Kashmir Shaiva 

doctrines. This research has demonstrated the fundamental contribution of Kashmiri Shaiva philosophy to Advaita 

thought. The paper further situates the doctrine against Śākta non-dualism and Buddhist Vijñānavāda, and sets 

out the thirty-six tattvas, the three impurities and the fourfold means (upāya) through which the theory is worked 

out in practice. 

साराांशः 

अयं शोधपत्रः काश्मीर-शैवदशशने अभेद-अभेदसिद्धान्तस्य गम्भीरं ववश्लेषणं प्रस्तौवत। प्रत्यभभज्ञादशशने परमसशवस्य जगतः च 
िम्बन्धं वनरूप्य, अयं पत्रः भेदाभेदयोः िमन्वयात्मकं स्वरूपं प्रकाशयवत। उत्पलदेव-अभभनवगुप्तादीनां महाचायाशणां 
सिद्धान्तानां िमीक्षया, अयं शोधः सु्फरत्ता-ववमशश-प्रकाश-स्वातन््यादीनां तत्त्वानां वववेचनेन काश्मीरशैवतन्त्रस्य 
अदै्वतवादस्य ववसशष्टतां प्रवतपादयवत। स्वतन्त्रादवैतवादः शाङ्करादवैतात् शाक्तादवैतात् च कथं भभद्यते इवत प्रश्नस्य उत्तरं 
दत्त्वा, अयं पत्रः काश्मीरशैवसिद्धान्तानां दाशशवनकं महत्त्वं प्रवतपादयवत। अनेन शोधेन काश्मीरशैवदशशनस्य अदै्वतसचन्तने 
मौसलकं योगदानं प्रदर्शितम्। अवप च अयं सिद्धान्तः शाक्तादवैतेन बौद्धववज्ञानवादेन च िह तुसलतः, षट्््त्रिशत्तत्त्वप्रविया 
मलत्रयम् उपायचतुष्टयं च वनरूवपतावन, येन सिद्धान्तस्य िाधनापरः पक्षः अवप प्रकासशतः। 

 
महत्त्वपूर्ण शब्द :  काश्मीरशैवम्, प्रत्यभभज्ञादशशनम्, अभेदाभेदवादः, स्वातन््यवादः, सु्फरत्ता, ववमशशः, षट्््त्रिशत्तत्त्वावन, 
उपायचतुष्टयम्, शाक्तादवैतम् 
 

1. प्रस्तावना  

काश्मीरशैवदशशनं भारतीयदाशशवनकपरम्परायां महत्त्वपूणं स्थानं धारयवत। नवमशताब्दद्याः दशमशताब्दद्याश्च मध्ये 
काश्मीरप्रदेशे ववकसितं इदं दशशनं परमादै्वतवादस्य उन्नततमं रूपं प्रस्तुवन्न्त ववद्वांिः। अस्स्मन ्दशशने परमसशवस्य स्वातन््यस्य 
च केन्रीयता ववद्यते। प्रत्यभभज्ञादशशनरूपेण ख्यातं इदं तन्तं्र िोमानन्द-उत्पलदेव-अभभनवगुप्तादीनां महाचायाशणा ं कृत्यैः 
िमृदं्ध जातम्। 
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अस्य शोधपत्रस्य मुख्यं शोधप्रश्नं अस्स्त - काश्मीरशैवदशशने अभेद-अभदेसिद्धान्तः कीदृशः? कथं अयं सिद्धान्तः 
अन्यान् अदै्वतवादान् प्रवत भभद्यते? केन प्रकारेण अस्स्मन् दशशने सशवस्य जगतः च िम्बन्धः व्याख्यातः? 

अस्स्मन् शोधपते्र प्राथममकिावहत्यस्य ववश्लेषणेन, मुख्यग्रन्थानां िमीक्षया, अयं सिद्धान्तः िववस्तरं वववेसचतः। अनेन शोधेन 
काश्मीरशैवदशशनस्य मौसलकता तस्य च अदै्वतसचन्तने योगदानं प्रकासशतम्। 

अस्य शोधस्य पद्धवतः पाठाधाररता तुलनात्मका च। प्राथममकिाधनरूपेण सशविूत्राभण1, स्पन्दकाररकाः2, 
ईश्वरप्रत्यभभज्ञाकाररकाः3, प्रत्यभभज्ञाहृदयं4, तन्त्रालोकश्च5 गृहीताः; वद्वतीयकिाधनरूपेण च आधुवनकववदुषां 
िमीक्षात्मकाध्ययनावन। प्रथमं मूलसिद्धान्तानां पाठाधाररतं वनरूपणं वियते, ततः तेषां परस्परिम्बन्धः ववश्लेष्यते, अन्ते च 
अन्यैः अदै्वतवादैः िह तुलना प्रस्तूयते। अत्र न कोऽवप नूतनः पाठः िम्पाद्यते, अवपतु प्रकासशतेषु िमीक्षात्मकिंस्करणेषु एव 
ववमशशः प्रवतष्ठाप्यते। 

2. साहित्यसमीक्षा  

2.1.  काश्मीरशैवदशशनस्य ऐहतिाससकः पृष्ठभूममः 

काश्मीरशैवदशशनस्य ववकािः वत्रषु स्तरेष ु दृश्यते। प्रथमं स्तरं आगममकं तन्त्रिावहत्यं यत्र सशविूत्राभण, 
मासलनीववजयोत्तरतन्तं्र, ववज्ञानभैरवम्6 इत्यादीवन महत्त्वपूणाशवन िन्न्त। वद्वतीयं स्तरं स्पन्दशास्त्रम्, यत्र विुगुप्तकृतं 
स्पन्दकाररकाः कल्लट्कृतश्च स्पन्दिन्दोहः प्रमुखाः। तृतीयं स्तरं प्रत्यभभज्ञादशशनम्, यत्र उत्पलदेवस्य ईश्वरप्रत्यभभज्ञाकाररकाः 
अभभनवगुप्तस्य च ववस्तृतव्याख्याः ववद्यन्ते। 

काश्मीर-शृङ्खलायां (Kashmir Series of Texts and Studies) अभभनवगुप्तकृतं तन्त्रालोकं जयरथट्ीकािवहतं 
द्वादशभागेषु प्रकासशतम्5। एतत् महाग्रनं्थ काश्मीरशैवदशशनस्य िवाशङ्गीणं वववेचनं प्रस्तौवत। 

2.2.  आधुहनकहवद्वद्भः समीक्षा 

आधुवनकैः ववद्वद्भः काश्मीरशैवदशशनस्य गम्भीरं ववश्लेषणं कृतम्। जयदेव सििह महोदयेन (१८९३-१९८६) अनेकावन 
महत्त्वपूणाशवन कृतावन यत्र स्पन्दकाररकाणाम्2, ववज्ञानभैरवस्य6, सशविूत्राणां1, प्रत्यभभज्ञाहृदयस्य4 च अनुवादाः व्याख्याश्च 
िन्न्त। 

माकश  विक्झोस्की (Mark Dyczkowski) महोदयेन काश्मीरशैवदशशनस्य तान्न्त्रकपरम्परायाः च िम्बन्धस्य ववस्तृतं 
वववेचनं कृतम्। तस्य प्रसिद्धः ग्रन्थः "The Doctrine of Vibration: An Analysis of the Doctrines and Practices 

of Kashmir Shaivism"7 स्पन्दसिद्धान्तस्य ववस्तृतं व्याख्यानं प्रस्तौवत। तेन स्पन्दकाररकायाः चतुरभिः ट्ीकाभभः िह 
अनुवादः "The Stanzas on Vibration"8 इवत नाम्ना प्रकासशतः। 

2.3.  आधुहनका शोधपरम्परा 

ज.े िी. चट्टजी-महोदयेन (J. C. Chatterji) काश्मीरशृङ्खलायां प्रकासशतः "Kashmir Shaivaism"9 इवत ग्रन्थः 
पाश्चात्त्यजगवत अस्य दशशनस्य प्रथमं व्यवस्थस्थतं पररचायकं मन्यते; तत्र षट्््त्रिशत्तत्त्वप्रविया प्रत्यभभज्ञासिद्धान्तश्च िंक्षेपेण 
वनरूवपतौ। अनन्तरं के. िी. पाण्िेय-महोदयस्य "Abhinavagupta: An Historical and Philosophical Study"10 इवत 
बृहदग््रने्थन अभभनवगुप्तस्य कालवनणशयः, गुरुपरम्परा, कृवतिूची च प्रामाभणकरूपेण स्थावपताः। अनेन द्वयेन अस्य क्षेत्रस्य 
आधुवनकशोधस्य आधारसशला वनर्मिता। 

नवजीवन-रस्तोगी-महोदयेन तन्त्रालोकस्य िंरचनात्मकं ववश्लेषणं "Introduction to the Tantrāloka: A Study 

in Structure"11 इवत ग्रने्थ प्रस्तुतम्; तस्यैव "The Krama Tantricism of Kashmir"12 इवत कृतौ िमिम्प्रदायस्य 
पृथक्ित्ता प्रत्यभभज्ञया िह तस्य िम्बन्धश्च वववेसचतौ। ऐवतहासिक-भाषाशास्त्रीयदृष्ट्या अलेस्थक्िि्-िैण्ििशन्-महोदयस्य 
वनबन्धौ "Śaivism and the Tantric Traditions"13 "The Śaiva Age"14 च शैवागमपरम्परायाः ववस्तृतं मानसचतं्र 
प्रस्तुतः, यत्र वत्रकदशशनस्य स्थानं व्यापकतरे तान्न्त्रकिन्दभे वनर्दिष्टम्। 

दाशशवनकव्याख्यानपक्षे पॉल म्युलर-ऑटे्गा-महोदयस्य "The Triadic Heart of Śiva"15 इवत ग्रन्थः 
कौलपरम्परायाः हृदयतत्त्वं वववृणोवत। िेववि्-पीट्र-लॉरेन्ि्-महोदयेन "Rediscovering God with Transcendental 

Argument"16 इवत कृतौ उत्पलदेवस्य युस्थक्तपद्धवतः पाश्चात्त्यदशशनस्य पारमार्थिकयुस्थक्तपद्धत्या िह तुसलता। इिाबेल्-रात्ये-
महोदयया "Le Soi et l'Autre"17 इवत ग्रने्थ प्रत्यभभज्ञादशशनस्य बौद्धववज्ञानवादेन िह िंवादः िूक्ष्मतया ववश्लेवषतः, जॉन्-
नेमेक्-महोदयने च "The Ubiquitous Śiva"18 इवत कृतौ िोमानन्दस्य सशवदृमष्टः तत्कालीनैः वाददभभः िह तस्य वववादश्च 
प्रकासशतौ। 
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ववषयववशेषाध्ययनेषु आन्रे-पादू-महोदयस्य "Vāc: The Concept of the Word in Selected Hindu 

Tantras"19 वाक्शक्तेः चतुरः स्तरान् वववेचयवत; सलसलयन्-सिल्बन्श-महोदयायाः "Kuṇḍalinī: The Energy of the 

Depths"20 योगानुभवपक्ष,ं देवव्रत-िेनशमश-महोदयस्य "The Philosophy of Sādhanā"21 च िाधनामीमांिां प्रस्तौतः। 
बेभत्तना-ब्दयौमर्-महोदयया "Abhinavagupta's Hermeneutics of the Absolute: Anuttaraprakriyā"22 इवत ग्रने्थ 
अनुत्तरतत्त्वस्य व्याख्यानपद्धवतः उद्घादट्ता। गेववन्-फ्लि्-महोदयस्य "The Tantric Body"23 देहिाधनायाः िैद्धान्न्तकं 
स्वरूपम्, स्थानेश्वर-वतममस्थल्िना-महोदयस्य "Consciousness in Indian Philosophy"24 चैतन्यमात्रवादस्य तुलनात्मकं 
वववेचनम,् नताल्या-इिायेवा-महोदयायाः "From Early Vedanta to Kashmir Shaivism"25 गौिपाद-भतृशहरर-
अभभनवगुप्तानां वैचाररकिन्न्धि च प्रकाशयन्न्त। 

2.4.  शोधावकाशः 

एतेषु अध्ययनेषु ऐवतहासिकः, भाषाशास्त्रीयः, िाधनापरकश्च पक्षः प्रचुरं वववेसचतः। वकन्तु अभेदाभेदसिद्धान्तस्य 
स्वरूपं शाङ्करादवैत-शाक्तादवैत-बौद्धववज्ञानवादैः िह एकत्र तुलनात्मकरूपेण, तदवप िंस्कृतभाषायाम्, अल्पम् एव 
वनरूवपतम्। प्रायेण एताः तुलनाः आङ््लभाषायां ववकीणाशः, िंस्कृतशोधिावहत्ये तु िङ्कसलताः न दृश्यन्ते। अयं शोधपत्रः 
तम् एव अवकाशं पूरमयतंु प्रयतते। 

3. सैद्धान्ततकः आधारः  

3.1. प्रमुखतत्त्वाहन 

काश्मीरशैवदशशनं कवतपयेषु मूलभूतेषु तत्त्वेषु प्रवतमष्ठतम्: 

3.1.1. प्रकाशहवमशशयोः एकत्वम्:  

परमसशवः प्रकाशरूपः च ववमशशरूपश्च। प्रकाशः चैतन्यस्य प्रकट्ता, ववमशशः तु स्वात्मावभािनम्। अयं सिद्धान्तः 
काश्मीरशैवदशशनस्य मूलाधारः। प्रकाशः केवलं प्रकाशमानता नास्स्त, अवपतु ववमशशरूपेण स्वं प्रकाशयवत। 

3.1.2. स्वातत्यम्:  

परमसशवस्य मुख्यं लक्षणं स्वातन््यम्। अयं स्वातन््यः न केवलं वनषेधात्मकः स्वतन्त्रतारूपः, अवपतु िृजनात्मकः 
शस्थक्तरूपश्च। तन्त्रालोके5 अभभनवगुप्तः स्वातन््यस्य महत्त्वं बहुत्र प्रवतपादयवत। 

3.1.3. स्फ ुरत्ता:  

जीवन्तता, स्पन्दनशीलता, गवतशीलता च सु्फरत्ताशब्ददेन वनर्दिश्यते। सशवस्य चैतन्यं स्थस्थवतशीलं नास्स्त, अवपतु िदा 
सु्फरन्तम्। स्पन्दकाररकाः2 इदं तत्त्वं ववस्तारेण वववेचयन्न्त। 

स्पन्दकाररकाणाम् आददश्लोकः इदं तत्त्वं िङ्क्षेपेण िूचयवत  "यस्योन्मेषवनमेषाभया ं जगतः प्रलयोदयौ। तं 
शस्थक्तचिववभवप्रभवं शङ्करं स्तुमः॥"2 इवत। अत्र उन्मेषवनमेषौ न कासलकौ िमौ, अवपतु चैतन्यस्य स्वाभाववकः स्पन्दः, 
यस्मात् िृमष्टिंहारौ युगपत् प्रवतेते। सु्फरत्ता एव तत् तत्त्वं येन अदै्वतं जिम् एकत्वं न भववत, अवपतु िजीवं िवियं च वतष्ठवत। 

3.1.4. पञ्चक ृत्यम्:  

िृमष्टः, स्थस्थवतः, िंहारः, वतरोधानम्, अनुग्रहश्च इवत पञ्चववधं कृत्यं परमसशवस्य वनत्यव्यापारः। क्षेमराजः 
प्रत्यभभज्ञाहृदये4 प्रवतपादयवत यत् इदं पञ्चकृत्यं न केवलं ब्रह्माण्िस्तरे, अवपतु प्रवतजीवस्य प्रवतक्षणानुभवे अवप प्रवतशते  
ववषयस्य उन्मीलनं िृमष्टः, तस्य सै्थयं स्थस्थवतः, तमन्नवृभत्तः िंहारः, आत्मस्वरूपववस्मृवतः वतरोधानम्, प्रत्यभभज्ञानं च अनुग्रहः। 
अनेन सिद्धान्तेन दशशनस्य तास्त्त्वकः पक्षः अनुभवपक्षश्च एकत्र योद्जतौ, अदै्वतं च केवलं सिद्धान्तमातं्र न भूत्वा 
प्रवतक्षणिाध्यम् अनुभवरूपं जातम्। 

3.2.  षट् ््रिंशत्तत्त्वप्रहिया 

काश्मीरशैवदशशने ववश्वस्य अभभव्यस्थक्तः षट्््त्रिशत्तत्त्विमेण वण्यशते। सशवशक्ती शुद्धाध्वनः मूले स्तः; िदासशव-ईश्वर-
शुद्धववद्यातत्त्वेषु अहम्-इदम्-भावयोः िममकं वैषम्यं प्रकट्वत। मायातत्त्वं कञ्चुकपञ्चकं च  कला, ववद्या, रागः, कालः, 
वनयवतः िीममततां जनयतः, यतः पुरुषतत्त्वं प्रकृवततत्त्वं च उदेतः। ततः अवसशष्टावन चतुर्विशवततत्त्वावन िाङ्ख्यिम्मतावन 
एव। 
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अत्र वैसशष्ट्यम् इदं यत् िाङ्ख्यमते प्रकृवतः पुरुषात् स्वतन्त्रा, अस्स्मन् दशशने तु िवाशभण तत्त्वावन सशवस्य 
स्वातन््यशक्तेः िङ्कोचमात्रम्। अतः तत्त्विमः न जिपदाथाशनां िमः, अवपतु चैतन्यस्य स्विङ्कोचिमः। चट्टजी-महोदयेन 
एषा प्रविया आधुवनकपाठकानां कृते व्यवस्थस्थतरूपेण वनरूवपता9। 

3.3.  मलरयम् उपायचतुष्टयां च 

बन्धस्य कारणं मलत्रयम्  आणवमलम् (अपूणशत्वबोधः), मायीयमलम् (भेददशशनम्), कामशमलं (कमशिंस्कारजन्य ं
वािनाजालम्) च। एतेषां वनवृत्तये अभभनवगुप्तः तन्त्रालोके5 उपायचतुष्टयं वनरूपयवत  अनुपायः, शाम्भवोपायः, 
शाक्तोपायः, आणवोपायश्च। अनुपाये िाधनायाः अपेक्षा एव नास्स्त, गुरुकृपया िहिा प्रत्यभभज्ञा भववत; शाम्भवोपाये 
इच्छाशस्थक्तः, शाक्तोपाये ज्ञानशस्थक्तः, आणवोपाये च वियाशस्थक्तः प्रधाना। 

अयम् उपायिमः न मूल्यिमः, अवपतु अमधकाररभेदेन ववभागः; एकस्मात् उपायात् अपरं प्रवत गवतः अवप िम्भवा। 
िेनशमश-ब्दयौमर्-प्रभृवतभभः ववद्वद्भः अस्याः उपायमीमांिायाः ववस्तृतं वववेचनं कृतम्21,22, यत्र दशशनस्य सिद्धान्तपक्षः 
िाधनापक्षश्च अभभन्नौ इवत प्रदर्शितम्। 

4. अभेदाभेदससद्धाततस्य हवश्लेषणम्  

4.1.  अभेदस्य स्वरूपम ्

काश्मीरशैवदशशने अभेदः परमार्थिकः ित्यः। परमसशवः िवशस्य आधारः, िवं च तस्स्मन्नेव ववद्यते। 
ईश्वरप्रत्यभभज्ञाकाररकािु3 उत्पलदेवः परमसशवस्य िवाशत्मकतां प्रवतपादयवत। अत्र अभेदः न केवलं िवशस्य एकत्वम्, अवपतु 
िवशस्य सशवस्वरूपत्वम् अवप। यत् वकस्थञ्चत् ववद्यते तत् िवं सशवस्यैव अभभव्यस्थक्तः। 

4.2.  आभासवादः  

काश्मीरशैवदशशने जगत् आभािरूपम्। आभािः न ममथ्या, न च पूणशित्यः। अयं सशवस्य स्वातन््यस्य अभभव्यस्थक्तः। 
अभभनवगुप्तः तन्त्रालोके5 व्याचष्टे यथा सशवस्य स्वातन््येण एव िृमष्टः स्थस्थवतः लयश्च भववत। आभािवादेन काश्मीरशैवदशशनं 
वववतशवादात् पररणामवादात् च पृथक्। जगत् न वववतशः (ममथ्याभािः) यथा शाङ्करमते, न च वास्तववकपररणामः यथा 
िाङ्ख्यमते। जगत् सशवस्य स्वप्रकाशनम्। 

4.3.  आगमप्रमाणम ्

अयम् अभेदः केवलं युस्थक्तसिद्धः न, अवपतु आगमप्रवतपाददतः अवप। सशविूते्रषु1 "चैतन्यमात्मा" (१.१) इवत 
प्रथमिूते्रण आत्मनः स्वरूपं वियाशीलं चैतन्यम् एव इवत वनर्दिष्टम्  न तु वनष्क्ष्ियं िाभक्षमात्रम्। क्षेमराजस्य प्रत्यभभज्ञाहृदये4 
"सचवतः स्वतन्त्रा ववश्वसिद्द्धहेतुः" (१) इवत प्रथमिूते्रण सचतेः स्वातन््यं ववश्वाभभव्यक्तेः कारणत्वं च एकत्र प्रवतपाददतम्। 
एतयोः िूत्रयोः िमन्वयेन ज्ञायते यत् अत्र चैतन्यं ज्ञातृमातं्र न, अवपतु कतृश अवप; अनेन एव अभेदसिद्धान्तः वनष्क्ष्ियाद ्
अदै्वताद ्भभद्यते। 

4.4.  भेदस्य स्थानम ्

अभेदे परमाथशतः प्रवतमष्ठते ित्यवप भेदः अस्स्मन ्दशशने न वनवषध्यते। भेदः सशवस्य स्वातन््यशक्त्या स्वेच्छया स्वीकृतः 
िङ्कोचः। यदद सशवः भेदं कतंु न शक्नुयात्, तर्हि तस्य स्वातन््यम् एव िीममतं स्यात्, परतन्त्रता च आपद्येत। अतः भेदः 
स्वातन््यस्य प्रमाणम्, न तु तस्य बाधकम्। इयं युस्थक्तः शाङ्करमतात् मौसलकं ववचे्छदं दशशयवत, यत्र भेदः अध्यािमूलः अतश्च 
वनवत्यशः; अत्र तु भेदः सशवलीलायाः अङ्गम्, ज्ञानोदये अवप न लुप्यते, अवपतु सशवमयतया अनुभूयते। 

4.5.  भेदाभेदयोः समतवयः 

अस्स्मन् दशशने त्रयः स्तराः वनर्दिश्यन्ते  शुदे्ध सशवतत्त्वे अभेदः, शस्थक्ततत्त्वे भेदाभेदः, मायाध्ववन च भेदः। दपशणदृष्टान्तः 
अत्र प्रसिद्धः  दपशणे प्रवतवबष्क्म्बतावन नगर-ग्राम-पवशतादीवन परस्परं भभन्नावन, दपशणात् तु अभभन्नावन। एवं जगत् परस्परं भभन्नम्, 
सशवात् तु अभभन्नम्। 

वकन्तु दृष्टान्तस्य िीमा अवप ज्ञातव्या। दपशणः प्रवतवबम्बस्य कारणं न भववत, बाह्यवस्तु अपेक्षते; परमसशवः तु 
स्वात्मन्येव स्वातन््येण ववशं्व प्रवतवबम्बयवत, न वकमवप बाह्यम् अपेक्षते। अतः अयं दृष्टान्तः आंसशकः एव, तस्य च मयाशदा 
स्वयम् अभभनवगुप्तेन वनर्दिष्टा। एवं भदेाभेदसिद्धान्तः न िमन्वयमातं्र प्रयोजयवत, अवपतु द्वयोः स्तरयोः तास्त्त्वकं िम्बन्धं 
व्यवस्थापयवत। 

4.6.  वाक्शकतेः चत्वारः स्तराः 
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अभेदात् भेदाभभव्यस्थक्तः वाक्शक्तेः चतुरभिः स्तरैः अवप व्याख्यायते  परा, पश्यन्ती, मध्यमा, वैखरी च। परावासच 
शब्ददाथशयोः पूणशः अभेदः; पश्यन्त्या ंभेदस्य प्रथमं सु्फरणम्; मध्यमाया ंमानसिकः ववकल्पिमः; वैखयां च उच्चाररतशब्ददरूपेण 
पूणशः भेदः। पादू-महोदयेन एषा स्तरमीमांिा भतृशहरेः शब्ददादै्वतेन िह तुसलता19। अनया प्रवियया अभेदाभेदसिद्धान्तः 
भाषादशशनेन िह िंयुज्यते, वाक् च केवलं िंकेतिाधनं न भूत्वा चैतन्यस्य स्वाभभव्यस्थक्तरूपेण गृह्यते। 

5. तुलनात्मक ां हववेचनम्  

5.1.  काश्मीरशैवम् - शाङक्रादवैतम् 

 िारणी 1: काश्मीरशैव-शाङ्करादवैतयोः तुलना 
हवषयः काश्मीरशैवम् शाङक्रादवैतम् 
ब्रह्मस्वरूपम् स्वातन््यमयः सशवः, प्रकाशववमशाशत्मकः वनगुशणं वनर्विशेषं ब्रह्म 
जगतः स्थस्थवतः आभािः (स्वातन््यस्य अभभव्यस्थक्तः) वववतशः (ममथ्याभािः) 
मायाशस्थक्तः सशवस्य स्वशस्थक्तः, िकाराष्क्त्मका अववद्या, नकाराष्क्त्मका 
मोक्षमागशः प्रत्यभभज्ञा (पुनःस्मरणम्) ब्रह्मज्ञानम् (अज्ञानवनवृभत्तः) 
जगत्प्रवत दृमष्टः िकाराष्क्त्मका, स्वीकाराष्क्त्मका नकाराष्क्त्मका, त्यागाष्क्त्मका 

शाङ्करादवैते ब्रह्म वनगुशणं वनर्विशेषम्, जगत् ममथ्या, माया अववद्यारूपा। काश्मीरशैवदशशने तु सशवः स्वातन््यमयः, 
जगत् तस्य आभािः, माया तस्य स्वशस्थक्तः26। 

5.2.  काश्मीरशैवम् - शाकतादवैतम् 

श्रीववद्यापरम्परायाः शाक्तादवैतेन िह काश्मीरशैवस्य वनकटं् िाम्यम्, यतः उभयत्र अवप शस्थक्तः ित्या, जगच्च 
ित्यम्। भेदस्तु प्राधान्यववषये  वत्रकदशशने प्रकाशरूपः सशवः प्रधानतया वनरूप्यते, श्रीववद्याया ंतु ववमशशरूपा वत्रपुरिुन्दरी। 

      िारणी 2: काश्मीरशैव-शाक्तादवैतयोः तुलना 
हवषयः काश्मीरशैवम् (हरकम्) शाकतादवैतम् (श्रीहवद्या) 
परमतत्त्वम् प्रकाशप्रधानः परमसशवः ववमशशप्रधाना वत्रपुरिुन्दरी 
सशवशस्थक्तिम्बन्धः शस्थक्तः सशवस्य स्वातन््यम् सशवः शक्तेः प्रकाशाधारः 
मुख्यग्रन्थाः तन्त्रालोकः, ईश्वरप्रत्यभभज्ञा वामकेश्वरतन्त्रम्, योवगनीहृदयम् 
िाधनापद्धवतः प्रत्यभभज्ञा, उपायचतुष्टयम् श्रीचिोपािना, मन्त्रिाधना 
दाशशवनकं बलम् ज्ञानमीमांिा, सचवद्वलािः मन्त्रशास्तं्र, वियामीमांिा 

ि्लि्-बू्रक्ि्-महोदयेन "The Secret of the Three Cities"27 इवत ग्रने्थ इदं िाम्यं वैषम्यं च िप्रमाणं वनरूवपतम्। 
विक्झोस्की-महोदयस्य "The Canon of the Śaivāgama and the Kubjikā Tantras"28 इवत कृत्या पभश्चमाम्नायस्य 
पृथक्परम्परा अवप प्रकासशता। एवं शाक्तादवैतं काश्मीरशैवस्य प्रवतपक्षः न, अवपतु िमानमूलात् प्रवृत्ता िहोदरधारा। 

5.3.  काश्मीरशैवम् - बौद्धहवज्ञानवादः 

प्रत्यभभज्ञादशशनस्य ववकािे बौद्धप्रमाणपरम्परया िह वववादः महतीं भूममकां वनवशहवत। धमशकीत्याशदीनां ववज्ञानवाददनां 
मते ज्ञानं क्षभणकं स्विंवेदनरूपं च, स्थायी आत्मा तु नास्स्त। उत्पलदेवः प्रत्यभभज्ञान्यायेन प्रत्यवमृशवत  यदद स्मृवतः प्रत्यभभज्ञा 
च िम्भवतः, तर्हि पूवाशनुभवं वतशमानानुभवं च एकीकुवशन् स्थायी ववमशाशत्मकः आत्मा अवश्यं स्वीकायशः, अन्यथा "िोऽयम्" 
इवत ज्ञानं न घटे्त। 

रात्ये-महोदयया लॉरेन्ि्-महोदयेन च अयं वादः ववस्तरेण ववश्लेवषतः16,17; तोरेल्ला-महोदयस्य 
िमीक्षात्मकिंस्करणेन3 मूलपाठवनणशयः िुदृढः कृतः। एवं काश्मीरशैवस्य अदै्वतं बौद्धक्षभणकवादात् 
स्थामयववमशाशत्मकात्मस्वीकारेण, शाङ्करादवैतात् च वियाशीलस्वातन््यस्वीकारेण भभद्यते। अनेन वत्रववधतुलनेन अस्य 
दशशनस्य पृथक्स्थानं स्पष्ट ंभववत। 

6. समीक्षात्मक ां मूल्याङक्नम्  

6.1.  दशशनस्य बलाहन 

• िमन्वयात्मकता: काश्मीरशैवदशशनं दै्वत-अदै्वतयोः मध्ये िेतुरूपम्। न केवलं अदै्वतं, न केवलं दै्वतम्, अवपतु उभयोः 
िमन्वयः। 
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• अनुभवप्रधानता: केवलं शास्त्रीयं नास्स्त, अवपतु योगाभयािेन िाक्षात्कायशम्। 
• स्वातन््यसिद्धान्तः: जीवस्य स्वतन्त्रतायाः दाशशवनकं प्रवतष्ठानं प्रदत्तम्। 
• भाषादाशशवनकं योगदानम्: वाक्शक्तेः स्तरमीमांिया शब्ददाथशिम्बन्धस्य नूतना व्याख्या प्रदत्ता। 

6.2. दशशनस्य सीमाः 

• दुबोधत्वम्: अत्यन्तं गूढं दशशनम्, िामान्यजनेभयः दुबोधम्। 
• तान्न्त्रकपरम्परायाः आश्रयः: गुरुपरम्परायाः अभावे अस्य दशशनस्य पूणशबोधः कदठनः। 
• पाठिमीक्षायाः अपूणशता: बहूनां ग्रन्थानां िमीक्षात्मकिंस्करणावन अद्यावप न िम्पाददतावन, अतः केषुसचत् सिद्धान्तेषु 
वनणशयः अवनभश्चतः। 

• ऐवतहासिकप्रमाणानां न्यूनता: आचायाशणां कालवनणशये परम्परागतवृत्तान्तेषु एव प्रायः आश्रयः, बाह्यप्रमाणावन च 
ववरलावन। 

6.3.  आधुहनकसतदभे प्रासहिकता 

अस्य दशशनस्य प्रािवङ्गकता अद्यत्वे वत्रषु क्षेते्रषु दृश्यते। प्रथमं चैतन्यववमशशक्षेते्र  स्विंवेदनस्य, आत्मबोधस्य, 
अनुभवस्य च स्वरूपववषये ववमशशसिद्धान्तः नूतनां दृष्ष्टि प्रयच्छवत; वतममस्थल्िना-महोदयेन एतादृशी तुलना प्रवर्तिता24। वद्वतीयं 
तुलनात्मकदशशनक्षेते्र  लॉरेन्ि्-रात्ये-प्रभृतीनां कायेण भारतीययुस्थक्तपद्धवतः पाश्चात्त्यदाशशवनकववमशे प्रवेसशता16,17। तृतीयं 
िौन्दयशशास्ते्र  अभभनवगुप्तस्य रिमीमांिा तस्यैव अदै्वतसिद्धान्तेन िह अन्तलीना, इवत पाण्िेय-महोदयेन प्रदर्शितम्10। 

6.4.  भाहवशोधददशाः 

भाववशोधाय कवतपयाः ददशाः वनर्दिषंु्ट शक्याः। अद्यावप बहवः तान्न्त्रकग्रन्थाः हस्तलेखरूपेण एव वतष्ठन्न्त, तेषां 
िमीक्षात्मकिम्पादनम् आवश्यकम्। िम-कुल-वत्रकपरम्पराणां पारस्पररकिम्बन्धः, तािां च ऐवतहासिकिमः, इवत ववषये 
ववद्वत्िु मतभेदः वतशते। तदवतररक्तं िंस्कृतभाषायाम् आधुवनकशोधिावहत्यस्य न्यूनता अस्स्त; अनया भाषया सलखखतावन 
ववश्लेषणावन परम्परागतपस्थण्ितानाम् आधुवनकववद्वत्िमुदायस्य च मध्य ेिेतंु रचमयतंु िमथाशवन। 

7. उपसांिारः  

काश्मीरशैवदशशने अभेदाभदेसिद्धान्तः भारतीयदाशशवनकपरम्परायाः महनीयं योगदानम्। स्वातन््यसिद्धान्तेन, 
सु्फरत्तातत्त्वेन, प्रकाशववमशशरूपचेतनायाः व्याख्यानेन च इदं दशशनं अदै्वतसचन्तनस्य नूतन ंभक्षवतजं उद्घादट्तवत्। 

अयं सिद्धान्तः न केवलं दाशशवनकं ववश्लेषणम्, अवपतु जीवनस्य व्यावहाररकमागशदशशकम् अवप। अभेदे भेदस्य भेदे च 
अभेदस्य अनुभवः िाधकं पूणशत्वाय नयवत। सशवस्य स्वातन््यस्य प्रत्यभभज्ञानेन जीवः स्वस्य ददव्यस्वरूपं जानावत। 

िारतः, अयं शोधः त्रीभण वनष्कषाशभण प्रस्तौवत — प्रथमं यत् अत्र भेदः अभेदस्य ववरोधी न, अवपतु स्वातन््यस्य 
िाक्षात् प्रमाणम्; वद्वतीयं यत् इदं दशशनं शाङ्करादवैतात् जगत्ित्ताववषये, शाक्तादवैतात् प्राधान्यववषये, बौद्धववज्ञानवादाच्च 
आत्मित्ताववषये स्पष्ट ंभभद्यते; तृतीयं यत् अस्य सिद्धान्तस्य तास्त्त्वकः िाधनापरश्च पक्षौ परस्परम् अववभाज्यौ। 

अन्ते, काश्मीरशैवदशशनं नः स्मारयवत यत् िवं सशवमयम्, िवं चैतन्यस्पन्दनम्, िवं च स्वातन््यस्य लीला। 
अभेदाभेदयोः िमन्वयेन जीवनं पूणशतां प्राप्नोवत, िाधकः च परमसशवस्य िाक्षात्कारं करोवत। 
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