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Abstract  

Kerala has witnessed unprecedented climate changes over the past decade. The 2018 floods, the 2019 landslides, 

the continuous floods, the disasters in Wayanad reveal Kerala's environmental vulnerability. This paper analyses 

the social, economic and cultural impacts of climate change and the resilience of Kerala society. This paper 

assesses Kerala's social resilience models by examining contemporary studies on the impacts of natural disasters 

on human life. 

സാരാുംശും  

കേരളം േഴിഞ്ഞ ഒരു ദശാബ്ദത്തിനിടയിൽ അഭൂതപൂർവമായ ോലാവസ്ഥാ വയതിയാനങ്ങൾക്്ക 
സാക്ഷ്യം വഹിച്ചിട്ടുണ്ട്. 2018-ലല മഹാപ്പളയം, 2019-ലല ഉരുൾലപാട്ടലുേൾ, തുടർച്ചയായ 
ലവള്ളലപാക്കങ്ങൾ, വയനാട്ടിലല ദുരന്തങ്ങൾ എന്നിവ കേരളത്തിലെ പാരിസ്ഥിതിേ ദുർബലത 
ലവളിലപടുത്തുന്നു. ഈ പ്പബന്ധം ോലാവസ്ഥാ വയതിയാനത്തിലെ സാമൂഹിേ, സാമ്പത്തിേ, 
സാംസ്ോരിേ പ്പതയാഘാതങ്ങളും കേരള സമൂഹത്തിലെ പ്പതികരാധ കശഷിയും വിശേലനം 
ലെയ്യുന്നു. പ്പേൃതി ദുരന്തങ്ങൾ മനുഷയ ജീവിതത്തിൽ ഉണ്ടാക്കുന്ന ആഘാതങ്ങലളക്കുറിച്ചുള്ള 
സമോലിേ പഠനങ്ങൾ പരികശാധിച്ചുലോണ്്ട, കേരളത്തിലെ സാമൂഹിേ പ്പതികരാധ 
മാതൃേേൾ വിലയിരുത്തുന്നതാണ് ഈ പ്പബന്ധം.  

പ്രധാന വാക്ക കൾ:- ോലാവസ്ഥാ വയതിയാനം, കേരളം, പ്പേൃതി ദുരന്തം, സാമൂഹിേ 
പ്പതികരാധം, പാരിസ്ഥിതിേ നയം. 

ആമ ഖും  

ഇരുപത്തിലയാന്നാം നൂറ്റാണ്ടിലല ഏറ്റവും വലിയ ലവല്ലുവിളിയായി ോലാവസ്ഥാ 
വയതിയാനം മാറിയിരിക്കുന്നു. ആക ാളതാപനം, സമുപ്ദനിരപ് ഉയരൽ, അതിതീപ്വ ോലാവസ്ഥാ 
സംഭവങ്ങൾ എന്നിവ കലാേലമമ്പാടുമുള്ള സമൂഹങ്ങലള ബാധിക്കുന്നു. ഇന്തയയിൽ, പ്പകതയേിച്ച് 
കേരളത്തിൽ, ഈ മാറ്റങ്ങൾ േടുത്ത പ്പതയാഘാതങ്ങൾ സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുണ്ട്. പശ്ചിമഘട്ടത്തിലെ 
പാരിസ്ഥിതിേ സംകവദനക്ഷ്മത, ന രവത്േരണം, ഭൂവിനികയാ  മാറ്റങ്ങൾ എന്നിവ കെർന്ന് 
കേരളലത്ത ോലാവസ്ഥാ ദുരന്തങ്ങൾക്്ക ഏറ്റവും ദുർബലമായ സംസ്ഥാനങ്ങളിലലാന്നാക്കി 
മാറ്റിയിരിക്കുന്നു. 
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2018-ൽ കേരളം കനരിട്ട മഹാപ്പളയം ഒരു നൂറ്റാണ്ടിനിടയിലല ഏറ്റവും വലിയ 
പ്പളയമായിരുന്നു. 483 കപർ മരിക്കുേയും 14 ലക്ഷ്ത്തിലധിേം ആളുേൾ ദുരിതാശവാസ 
േയാമ്പുേളിൽ അഭയം കതടുേയും ലെയത്ു. കസാഭിത കജായ് െൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതുകപാലല, 
പ്പേൃതി ദുരന്തങ്ങൾ മനുഷയലെ നിലനിൽപിലനത്തലന്ന കൊദയം ലെയ്യുന്ന തരത്തിൽ 
രൂക്ഷ്മായിലക്കാണ്ടിരിക്കുന്നു.1 

ോലാവസ്ഥാ വയതിയാനം കേവലം പാരിസ്ഥിതിേ പ്പശ്നമല്ല, മറിച്ച്  ഹനമായ 
സാമൂഹിേ, സാമ്പത്തിേ, മാനസിേ പ്പതയാഘാതങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കുന്ന ബഹുമുഖ പ്പതിഭാസമാണ്. 
കേരളത്തിലെ സവികശഷ ഭൂപ്പേൃതി  േുന്നുേൾ, നദിേൾ, ോയലുേൾ, തീരകദശം  ഈ 
സംസ്ഥാനലത്ത ോലാവസ്ഥാ മാറ്റത്തിലെ ഇരയാക്കുന്നു. എന്നാൽ, കേരള സമൂഹം ഈ 
ലവല്ലുവിളിേലള കനരിടുന്നതിൽ പ്ശകേയമായ പ്പതികരാധ കശഷി പ്പേടിപിച്ചിട്ടുണ്ട്. 

കകരളത്തിൻ്റല കാലാവസ്ഥാ വയതിയാനും: ചരിപ്ത 

രശ്ചാത്തലും 

കേരളത്തിലെ ോലാവസ്ഥാ െരിപ്തം പരികശാധിക്കുകമ്പാൾ, േഴിഞ്ഞ മൂന്ന് 
ദശാബ്ദങ്ങളിൽ മഴയുലട രീതിയിൽ  ണയമായ മാറ്റങ്ങൾ സംഭവിച്ചതായി ോണാം. ഇന്തയൻ 
ോലാവസ്ഥാ വേുപിലെ (IMD) േണക്കുേൾ പ്പോരം, ലതക്്ക-പടിഞ്ഞാറൻ മൺസൂൺ മഴയിൽ 
2000 മുതൽ ശരാശരി 6 ശതമാനം േുറവ് കരഖലപടുത്തിയിട്ടുണ്ട്, എന്നാൽ അതിതീപ്വ മഴ 
സംഭവങ്ങളുലട എണ്ണം 30 ശതമാനം വർധിച്ചിട്ടുണ്ട്.2 

1924-ലല '99-ലല ലവള്ളലപാക്ക'ത്തിനു കശഷം 2018-ലല പ്പളയം കേരളത്തിലെ 
ഓർമയിൽ ഏറ്റവും വലിയ പ്പേൃതി ദുരന്തമായി മാറി. ഐേയരാഷ്പ്ട സംഘടനയുലട 
ഇെർ വൺലമെൽ പാനൽ ഓൺ ക്ലൈമറ്റ് കെഞ്ച് (IPCC) 2021-ലല ആറാമലത്ത 
വിലയിരുത്തൽ റികപാർട്ട് െൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നത്, ദക്ഷ്ികണഷയയിൽ അതിതീപ്വ മഴ സംഭവങ്ങൾ 
േൂടുതൽ ഇടയ്ക്കിലട ഉണ്ടാേുലമന്നും അവയുലട തീപ്വത വർധിക്കുലമന്നുമാണ്.3 

2019-ലല വയനാട്, മലപുറം ജില്ലേളിലല ഉരുൾലപാട്ടലുേൾ, 2020-ലല ഇടുക്കി ലപട്ടിമുടി 
ദുരന്തം, 2021-ലല കോട്ടയം-ഇടുക്കി ഉരുൾലപാട്ടലുേൾ, 2024-ലല വയനാട് െൂരൽമല-
മുണ്ടക്ലക്ക ദുരന്തം എന്നിവലയല്ലാം കേരളത്തിൽ ോലാവസ്ഥാ വയതിയാനത്തിലെ ആഘാതം 
എപ്തമാപ്തം രൂക്ഷ്മാലണന്ന് വയക്തമാക്കുന്നു. പശ്ചിമഘട്ടത്തിലെ പാരിസ്ഥിതിേ 
സന്തുലിതാവസ്ഥ തേരുന്നകതാലട, മലകയാര കമഖലേളിൽ ഉരുൾലപാട്ടലും മണ്ണിടിച്ചിലും സ്ഥിരം 
പ്പതിഭാസങ്ങളായി മാറിയിരിക്കുന്നു.4 

പ്രകൃതി ദ രന്തങ്ങള ൻ്റെ സാമൂഹിക-സാമ്പത്തിക 

പ്രതയാഘാതങ്ങൾ 

ോലാവസ്ഥാ ദുരന്തങ്ങൾ കേരള സമൂഹത്തിലെ എല്ലാ തലങ്ങലളയും ബാധിക്കുന്നു. 
2018-ലല പ്പളയം മൂലം 40,000 കോടി രൂപയുലട സാമ്പത്തിേ നഷ്ടം ഉണ്ടായതായി കേരള 
സംസ്ഥാന ദുരന്ത നിവാരണ അകതാറിറ്റി (KSDMA) േണക്കാക്കുന്നു. ോർഷിേ കമഖല,  താ ത 
ശൃംഖല, ഭവന നിർമാണം, ടൂറിസം വയവസായം എന്നിവയ്ക്്ക േടുത്ത നാശനഷ്ടങ്ങൾ ഉണ്ടായി. 
കസാഭിത കജായ് നിരീക്ഷ്ിക്കുന്നതുകപാലല, പ്പേൃതി ദുരന്തങ്ങൾ മനുഷയലെ ഭൗതിേ 
ജീവിതലത്ത മാപ്തമല്ല, മാനസിേ ആകരാ യലത്തയും സാമൂഹിേ ബന്ധങ്ങലളയും ആഴത്തിൽ 
ബാധിക്കുന്നു.5 

ദുരന്തങ്ങൾ ഏറ്റവും േൂടുതൽ ബാധിക്കുന്നത് സമൂഹത്തിലല പാർശവവത്േരിക്കലപട്ട 
വിഭാ ങ്ങലളയാണ്. ദളിത്, ആദിവാസി, മത്സ്യലത്താഴിലാളി സമൂഹങ്ങൾ ദുരന്തങ്ങളുലട 
ആഘാതം േൂടുതൽ രൂക്ഷ്മായി അനുഭവിക്കുന്നു. ഭൂരഹിതരും ദരിപ്ദരും ദുരിതാശവാസ 
േയാമ്പുേളിൽ മാസങ്ങകളാളം േഴികയണ്ടിവരുന്നു. െൂരൽമല-മുണ്ടക്ലക്ക ദുരന്തത്തിൽ 
ആദിവാസി-ദളിത് വിഭാ ങ്ങളാണ് ഏറ്റവും േൂടുതൽ ജീവനും സവത്തും നഷ്ടലപട്ടത്. ഇത് 
ോലാവസ്ഥാ നീതി (climate justice) എന്ന സങ്കല്പത്തിലെ പ്പസക്തി കേരളത്തിലും 
അടിവരയിടുന്നു.6 

ോർഷിേ കമഖലയിലല നാശനഷ്ടങ്ങൾ പ് ാമീണ ജീവിതലത്ത ആഴത്തിൽ 
ബാധിച്ചിട്ടുണ്ട്. ലനൽപാടങ്ങൾ നശിക്കുേ, കതാട്ടവിളേൾ നശിക്കുേ, േന്നുോലിേൾ ൊവുേ 
എന്നിവ േർഷേലര േടലക്കണിയികലക്്ക തള്ളിവിടുന്നു. കേരള ോർഷിേ സർവേലാശാലയുലട 
പഠനമനുസരിച്ച്, 2018-ലല പ്പളയത്തിൽ 54,000 ലഹേ്ടർ േൃഷിഭൂമി നശിച്ചു.7 
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കകരള സമൂഹത്തിന്ൻ്റെ പ്രതികരാധ കശഷി 

കേരള സമൂഹം ദുരന്തങ്ങലള കനരിടുന്നതിൽ പ്ശകേയമായ പ്പതികരാധ കശഷി 
പ്പേടിപിച്ചിട്ടുണ്ട്. 2018-ലല പ്പളയോലത്ത് 'കേരളം ഒന്നിച്ചു നിൽക്കാം' എന്ന മുപ്ദാവാേയത്തിൽ 
ഒത്തുകെർന്ന ജനങ്ങളുലട ഐേയദാർഢ്യം കലാേപ്ശേ കനടി. മത്സ്യലത്താഴിലാളിേൾ സവന്തം 
ജീവൻ പണയംവച്ച് ആയിരക്കണക്കിനാളുേലള രക്ഷ്ലപടുത്തിയത് ഈ സാമൂഹിേ 
പ്പതികരാധത്തിലെ ഏറ്റവും മിേച്ച ഉദാഹരണമാണ്.8 

കേരളത്തിലെ ഉയർന്ന സാക്ഷ്രത നിരക്്ക, ശക്തമായ തകേശ സവയംഭരണ 
സ്ഥാപനങ്ങൾ, സജീവമായ പൗരസമൂഹം, വയാപേമായ കസാഷയൽ മീഡിയ ഉപകയാ ം എന്നിവ 
ദുരന്ത പ്പതിേരണത്തിൽ നിർണായേ പങ്ക് വഹിച്ചു. ആസൂപ്തണ കബാർഡിലെ േണക്കുേൾ 
പ്പോരം, 2018-ലല പ്പളയോലത്ത് ഏേകദശം 9 ലക്ഷ്ം സന്നേ പ്പവർത്തേർ രക്ഷ്ാ-
ദുരിതാശവാസ പ്പവർത്തനങ്ങളിൽ പലങ്കടുത്തു. പ്പവാസി മലയാളിേൾ 1,500 കോടി 
രൂപയിലധിേം സംഭാവന നൽേി. ഈ സാമൂഹിേ മൂലധനം (social capital) കേരളത്തിലെ ദുരന്ത 
പ്പതികരാധ കശഷിയുലട അടിത്തറയാണ്.9 

കേരള സർക്കാരിലെ 'റീബിൽഡ് കേരള ഇനികഷയറ്റിവ്' (RKI) ദുരന്താനന്തര 
പുനർനിർമാണത്തിലെ ഒരു മാതൃോ പേതിയായി അന്തർകദശീയ അം ീോരം കനടി. 'ബിൽഡ് 
ബാക്്ക ലബറ്റർ' എന്ന തതവത്തിൽ അധിഷ്ഠിതമായ ഈ പേതി, ോലാവസ്ഥാ പ്പതികരാധ 
വിേസനത്തിലെ (climate-resilient development) ഒരു മാതൃേയായി കലാേ ബാങ്ക് 
അം ീേരിച്ചിട്ടുണ്ട്.10 

പ്രാകദശിക അെിവ ും ആധ നിക ശാസ്പ്തവ ും 

കേരളത്തിലല പരമ്പരാ ത അറിവ് സപ്മ്പദായങ്ങൾ ോലാവസ്ഥാ പ്പതികരാധത്തിൽ 
പ്പധാന പങ്ക് വഹിക്കുന്നു. േുട്ടനാട്ടിലല 'പുഞ്ച േൃഷി' സപ്മ്പദായം, തീരകദശ 
മത്സ്യലത്താഴിലാളിേളുലട ോലാവസ്ഥാ നിരീക്ഷ്ണ രീതിേൾ, മലകയാര േൃഷിയിലല പാരമ്പരയ 
ജലസംരക്ഷ്ണ മാർ ങ്ങൾ എന്നിവ ശതാബ്ദങ്ങളായി വിേസിച്ചുവന്ന പ്പതികരാധ 
തപ്ന്തങ്ങളാണ്. ഈ പ്പാകദശിേ അറിവുേലള ആധുനിേ ശാസ്പ്ത സാകങ്കതിേ വിദയേളുമായി 
സംകയാജിപിക്കുന്നത് ോലാവസ്ഥാ അനുേൂലന തപ്ന്തങ്ങൾ ശക്തിലപടുത്തും.11 

മലയാള സാഹിതയത്തിലും പ്പേൃതി ദുരന്തങ്ങലളക്കുറിച്ചുള്ള ആഴമായ കബാധയം 
പ്പതിഫലിക്കുന്നുണ്ട്. ക്ലവക്കം മുഹമ്മദ് ബഷീറിലെ േഥേളിൽ മുതൽ സുഭാഷ് െപ്രലെ 
'മനുഷയന് ഒരു ആമുഖം' വലര, പ്പേൃതിയും മനുഷയനും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം മലയാള 
സാഹിതയത്തിലെ കേപ്ര പ്പകമയങ്ങളിൽ ഒന്നാണ്. കസാഭിത കജായ് ഈ ബന്ധത്തിലെ 
സമോലിേ മാനങ്ങൾ വിശദമായി പ്പതിപാദിക്കുന്നുണ്ട്.12 

കാലാവസ്ഥാ നയവ ും ഭാവി ദിശയ ും 

കേരള സർക്കാരിലെ ോലാവസ്ഥാ മാറ്റ പ്പവർത്തന പേതി (Kerala State Action Plan on 
Climate Change - SAPCC) കദശീയ തലത്തിൽ ഒരു മാതൃേയാണ്. 2023-ൽ പുറത്തിറക്കിയ 
പുതുക്കിയ SAPCC, ദുരന്ത അപേട സാധയതാ ലഘൂേരണം, ക്ലജവ ക്ലവവിധയ സംരക്ഷ്ണം, 
സുസ്ഥിര േൃഷി, ഹരിത ഊർജം എന്നീ കമഖലേളിൽ കേപ്രീേരിക്കുന്നു. ഇന്തയൻ ഇൻസ്റ്റിറ്റയൂട്ട് 
ഓഫ് സയൻസിലെ (IISc) പഠനമനുസരിച്ച,് പശ്ചിമഘട്ടത്തിലല 80 ശതമാനം ഉരുൾലപാട്ടലുേളും 
മനുഷയ ഇടലപടൽ മൂലം ദുർബലമായ പ്പകദശങ്ങളിലാണ് സംഭവിക്കുന്നത്.13 

 ാഡ് ിൽ േമ്മിറ്റി-േസ്തൂരിരം ൻ േമ്മിറ്റി ശുപാർശേൾ നടപാക്കുന്നതിലല രാഷ്പ്ടീയ-
സാമ്പത്തിേ തടസ്സങ്ങൾ, േവാറി-ക്ലമനിം ് നിയപ്ന്തണത്തിലല അപരയാപ്തത, ന രവത്േരണ 
സമ്മർദം എന്നിവ കേരളത്തിലെ ോലാവസ്ഥാ പ്പതികരാധ കശഷിലയ ദുർബലലപടുത്തുന്നു. 
സുസ്ഥിര വിേസനവും പാരിസ്ഥിതിേ സംരക്ഷ്ണവും തമ്മിൽ സന്തുലിതാവസ്ഥ 
ക്ലേവരിക്കുന്നതാണ് ഏറ്റവും വലിയ ലവല്ലുവിളി.14 

ഉരസുംഹാരും 

ോലാവസ്ഥാ വയതിയാനം കേരളത്തിലെ നിലനിൽപിലനത്തലന്ന കൊദയം ലെയ്യുന്ന ഒരു 
യാഥാർഥയമാണ്. എന്നാൽ, കേരള സമൂഹം പ്പേടിപിക്കുന്ന പ്പതികരാധ കശഷി, സാമൂഹിേ 
ഐേയദാർഢ്യം, സ്ഥാപനപരമായ ശക്തി എന്നിവ ഈ ലവല്ലുവിളിലയ കനരിടാനുള്ള േഴിവ് 
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നൽേുന്നു. പ്പാകദശിേ അറിവുേലള ആധുനിേ ശാസ്പ്ത സാകങ്കതിേ വിദയേളുമായി 
സംകയാജിപിച്ച്, സമപ് മായ ഒരു ോലാവസ്ഥാ പ്പതികരാധ തപ്ന്തം വിേസിപികക്കണ്ടത് 
അനിവാരയമാണ്. പ്പേൃതികയാടുള്ള ബഹുമാനവും മനുഷയ സ്കനഹവും കെർന്ന ഒരു പുതിയ 
വിേസന മാതൃേ കേരളത്തിന് ആവശയമാണ്. 
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